> Ciudad de México a 27 de Marzo de 2026

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN.
DR. CARLOS GERARDO CANTU BRITO
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE NEUROLOGIA Y PSIQUIATRIA

PRESENTE
NO. | DESCRIPCION { UNIDAD PRECIO CANTIDAD | MONTO DE LV.A MONTO
DE UNITARIO | DE MESES | LA OFERTA TOTAL
MEDIDA SIN SIN CON
- IMPUESTO IMPUESTOS IMPUESTO
POR MES S
1 Prestacién de
© servicios
profesionales | Servicio $16,000 9 MESES $144,000 $23,040 $167,040
en el
Departamento
de Neurologia
vy Psiquiatria

Vigencia de cotizacién: 30 dias
El servicio incluye:

1. Realizacion estudios polisomnograficos nocturnos de diagndstico con montaje
convencional o completo sistema 10-20 y video, mediante la operacion del equipo
polisomnografico Natus. De acuerdo a la Academia Americana de Medicina del Suefio
(AASM por sus siglas en inglés).

2. Polisomnografias (PSG) nocturnas de tratamiento con titulacion terapéutica de presion
positiva en via aérea superior y estudios PSG de tratamiento de titulacion de oxigeno
suplementario en pacientes con trastornos respiratorios al dormir. Asi como, estudios
polisomnograficos de retitulacion de presion positiva y/u oxigeno suplementario, de
acuerdo a guias de practica clinica de la AASM.

3. Aplicacion de entrevistas semiestructurada de trastornos del dormir, aplicacién de
cuestionarios y escalas para la valoracion de trastornos del dormir. Asi como, la toma de
medidas antropométricas y de la presidn arterial.

4. Estudios poligraficos de diagndstico asistidos

a. Preparacion, programacion y calibracion de equipo  poligrafico
cardiorespiratorio.

b. Monitoreo de parametros poligraficos tales como: cardiacos, electromiograficos
y respiratorios durante estudios poligréficos asistidos en area de
hospitalizacion.

5. Estudios asistidos de tratamiento con equipo automaticos de presidn positiva
(auto-CPAP y auto-binivel), en pacientes ambulatorios u hospitalizados.



6. Ejecucion Ye diferentes técnicas conductuales basadas en la respiracion (diafragmatica,
progresiva, imagineria) a pacientes con sintomas de ansiedad, a quienes se les realizara
estudio de polisomnnografia de diagnéstico y/o tratamiento con presion positiva.

REQUISITOS DE PARTICIPACION:
Nivel de estudios:
Licenciatura o pasante.
Ainos de Experiencia en el ramo:
2 aflos de experiencia.
Conocimientos en computacién:

Manejos de paqueteria OFFICE.

SPSS

Manejo software de equipo polisomnografico y poligrafico cardiorespiratorio
Manejo de software de equipo de presidn positiva.

ATENTAMENTE

g,

C. MARIANA VALENTINA RAMIREZ MORENO
PRESTADOR DE SERVICIOS PROFESIONALES
RFC: RAMMO020214M49



