/-'\'% INSTITUTO NACIONAL DE
a u E CIENCIAS MEDICAS

Y NUTRICION
Secretaria de Salud % SALVADOR.ZUBIRAN

ASUNTO: JUSTIFICACION DEL PROCEDIMIENTO DE EXCEPCION
(ART.54 DE LA LAASSP)

DIRECCION DE ADMINISTRACIC')N
SUBDIRECCION DE RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS GENERALES

JUSTIFICACION QUE SE REALIZA PARA LA CONTRATACION DE LA PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES EN EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y EDUCACION
NUTRICIONAL; A TRAVES DEL PROCEDIMIENTO DE ADJUDICACION DIRECTA, CON
FUNDAMENTO EN LOS ARTICULOS 134 DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS
UNIDOS MEXICANOS; 33 PRIMER PARRAFO, 35 FRACCION IIl Y 54 FRACCION XIV DE LA LEY DE
ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTOS Y SERVICIOS DEL SECTOR PUBLICO.

SE EMITE LA PRESENTE JUSTIFICACION PARA EXCEPTUAR LA CONTRATACION DE PRESTACION
DE SERVICIOS PROFESIONALES EN EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y
EDUCACION NUTRICIONAL, MEDIANTE UN PROCEDIMIENTO LICITACION PUBLICA O INVITACION
A CUANDO MENOS TRES PERSONAS, Y REALIZAR A TRAVES DE UN PROCEDIMIENTO DE
ADJUDICACION DIRECTA, AL TENOR DE LOS SIGUIENTES PUNTOS:

I. DESCRIPCION DEL SERVICIO OBJETO DEL PROCEDIMIENTO DE CONTRATACION Y SU
ALCANCE.

CONTRATO CERRADO, PARA LA PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN EL
DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y EDUCACION NUTRICIONAL; para el EJERCICIO
FISCAL 2026

Il. PLAZOS Y CONDICIONES DE LA PRESTACION O ENTREGA DEL BIEN O SERVICIO.
1. Lavigencia de la contratacién tendra una duracion de 153 DIAS NATURALES.
Fecha de Inicio: 01 DE JULIO DE 2026
Fecha de terminacién: 30 DE NOVIEMBRE DE 2026
2. Condiciones del Bien o Servicio (ANEXO TECNICO)

“EL PRESTADOR DE SERVICIOS PROFESIONALES” PARA LA CONTRATACION DE LA PRESTACION
DE SERVICIOS PROFESIONALES, DEBERA CONSIDERAR LOS SIGUIENTES PUNTOS:

Se solicita contrato de prestador de servicio para un Técnico Nutricionista para el Departamento de
Nutricién Aplicada y Educacién Nutricional, para dar respuesta & la demanda de asesorias técnicas
‘en materia de orientacién alimentaria y mitigar la sobrecarga operativa del departamento. El
prestador apoyara en la preparacion de materiales, herramientas para capacitaciones en nutricion
solicitadas al departamento, y en el disefio de recursos didacticos visuales como manuales, guiasy
dindmicas. Adicionalmente, se encargaré de elaborar cartas dg =scriptivas que definan la logistica,
materiales e insumos de los proyectos, brindar soporte técnico en la ejecucién de cursos y talleres a
cargo del departamento, realizar demostraciones practicas sobre técnicas y herramientas,
supervisar y retroalimentar a los asistentes durante las actlvrdadﬁs asi como integrar los resultados
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en informes técnicos que documenten el alcanc Y cumplimiento de objetivos de los proyectos a
cargo del departamento. : -

RESULTADO DE LA INVESTIGACION DE MERCADO.

Para efecto de lo establecido en el articulo 35 fraccién Il de la Ley de Adqguisicjones,
Arrendamientos y Servicios del Sector Publico y 45, 46 Y 47 de su Reglamento, a continuacion, se
presenta una sintesis del resultado de |Ia Investigacion de Mercado, gue remitio DEPARTAMENTO
DE NUTRICION APLICADA Y EDUCACION NUTRICIONAL DEL INSTITUTO, para la contratacién de
la PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION
APLICADA Y EDUCACION NUTRICIONAL.

COTIZACIONES PRESENTADAS POR EL PRESTADOR DE SERVICIOS PROFESIONALES

C. CRISTINA

DESCRIPCION SAENZ ANAYA

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN
1 |EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y $44,414.00
EDUCACION NUTRICIONAL

COMPRAS MX. Se realizd el procedimiento de cotizacién a mediante la Plataforma Digital de
Contrataciones Publicas, COMPRAS MX, en la siguiente liga electrénica
https://comprasmx.buengobierno.gob.m contrataciones/#/licitante/lista-cotizaciones, el cual
quedo registrado con el No. de cotizacién SC-2026-00023573. (Se anexa resumen de cotizacién

NO SE'CUENTA CON PRECIO HISTORICO

COMPRAS MX

Es importante sefialar que en cumplimiento a lo dispuesto en la fraccién | del articulo 47 del
Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico, en el
sentido de que “La que se encuentre disponible en COMPRAS MX”, se obtuvo la siguiente
infarmacion: :

La descripcion detallada de la busqueda en COMPRAS MX del servicio estard contenida en el
documento de especificaciones técnicas para contratar la PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES EN EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y EDUCACION
NUTRICIONAL

e RESULTADO DEL ANALISIS DEL ESTUDIO DE. MERCADO

Como se advierte en las cotizaciones obtenidas, la presentada por la PRESTADORA DE SERVICIOS |a
C. Cristina Saenz Anaya, es la oferente que representa la mejor opcion.
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En este orden de ideas cabe mencionar que de conformidad con lo dispuesto en el articulo 46
parrafo primero fraccién Il del Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios
del Sector Publico, la investigacién del mercado puede’ ser utilizada para conocer el precio
prevaleciente de los servicios a contratar, establecer los precios maximos de referencia y elegir el
procedimiento de contratacion que podra llevarse a ca bo. '

IIl. PROCEDIMIENTO DE CONTRATACION PROPUESTO.

Se solicita, si para ello no existe inconveniente, tenga bien dictaminar procedente el supuesto de
excepcién a la licitacion publica previsto por el ARTICULO 54 FRACCION XIV DE LA LEY DE
ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTOS Y SERVICIOS DEL .SECTOR PUBLICO, es decir el
procedimiento de ADJUDICACION DIRECTA a fin de contratar la PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES EN EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y EDUCACION
NUTRICIONAL para el EJERCICIO 2026, a favor de la PRESTADORA DE SERVICIOS

PROFESIONALES la C. CRISTINA SAENZ ANAYA, en razon de los siguiente:
Motivacion:

El articulo 134 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, establece los
lineamientos que rigen las adquisiciones del sector publico con el objeto de proveer gue los
recursos econémicos de que dispone el Gobierno sean administrados mediante criterios de
economia, eficacia, imparcialidad, honradez y transparencia para satisfacer los objetivos a los gue
estan destinados.

Con el objeto de asegurar las mejores condiciones disponibles en cuanto a precio, calidad,
financiamiento, oportunidad y demas circunstancias pertinentes, las bases derivadas del orden
constitucional, prevén que las adguisiciones, arrendamientos y enajenaciones de todo tipo de
bienes, prestacién de servicios de cualquier naturaleza y con la contratacion de obra se adjudicaran
3 llevaran a cabo a través de licitaciones publicas, a través de mecanismos gue, aseguren las
mejores condiciones para el Estado, cumpliendo los criterios de economia, eficacia, eficiencia,
imparcialidad, honradez y transparencia.

Asi mismo, considerando el supuesto de excepcién contenido en la FRACCION XIV DEL-’ARTiCULO
54 DE LA LEY DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTOS Y SERVICIOS DEL SECTOR PUBLICO, en
concordancia con correlativos de su DE SU REGLAMENTO, que a la letra dicen:

“rticulo 54. Las dependencias y entidades, bajo su responsabilidad, podran contratar
adquisiciones, arrendamientos y servicios, sin sujetarse al procedimiento de licitacion
publica, a través de los procedimientos de invitacién a cuando menos tres personas o
de adjudicacion directa, cuando:

1.

X|V. Se trate de los servicios prestados por-una personda fisica a que se refiere la
fraccién VI del articulo 6 de esta. Ley, siempre que estos sean realizados por ella misma
sin requerir de la utilizacion de mds de un especialista o técnico;
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En este orden de ideas y del anélisis realizado al Resultado de la Investigacion de Mercado, se
considera que la PRESTADORA DE SERVICIOS PROFESIONALES la C. CRISTINA SAENZ ANAYA,
acredita plenamente su experiencia en la PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES; derivado
de los resultados que ha obtenido en el INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y
NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN, donde se presume que han sido los adecuados al contar con las
mejores condiciones tanto técnicas y econémicas del servicio.

Lo gue se desea con la contratacion de la PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN EL
DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y EDUCACION NUTRICIONAL para el EJERCICIO
FISCAL 2026 de la PRESTADORA DE SERVICIOS PROFESIONALES l|a C. CRISTINA SAENZ ANAYA,
es que proporcione: .

: Salud

Secretaria de Salud

IV.La descripcidon detallada de las condiciones del servicio esta contenida en el documento de
especificaciones técnicas para contratar la PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN
EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y EDUCACI()_N NUTRICIONAL

V. MONTO DEL CONTRATO Y FORMA DE PAGO PROPUESTAY COSTO DEL BIEN O SERVICIO.
Monto estimado del Contrato:

Monto: $38,287.93 (TREINTA Y OCHO MIL DOSCIENTOS OCHENTA Y SIETE 93/100 M.N.),
MAS LV.A.

Forma de Pago:

El pago serd a 5 mensualidades vencidas previa satisfaccion del Administrador del Contrato, de
acuerdo a los precios entregados en la cotizacion previamente solicitada. Los pagos seran
efectuados en la tesoreria de “EL INSTITUTO" dentro de los 20 dias naturales posteriores a gue
hayan sido recibidas las facturas por parte del Departamento de.Control Presupuestal, previamente
validados en el sistema de su comprobante fiscal por el departamento responsable de supervisar el
cumplimiento de contrato.

i FECHA DE PAGO ) MONTO CON LY.A
| JULIO | $8,882.82
, AGOSTO $8,882.82
g SEPTIEMBRE | $8,882.82
5 OCTUBRE $8,882.82
5 NOVIEMBRE i $8,882.82 |
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Nombre de la persona propuesta y sus datos gene'rales:

Nombre: C. CRISTINA SAENZ ANAYA

Domicilio: CALLE: HACIENDA DE AMAZCALA N° 55,
Colonia: FLORESTA COYOACAN

Alcaldia o Municipio: TLALPAN

Estado: CIUDAD DE MEXICO

Cdodigo Postal: 14310

RF.C. SAAC0404069T8

Teléfono: 5555055461

e-mail: cristi4664@dgmail.com

ACREDITACION DE LOS CRITERIOS A QUE SE REFIERE EL SEGUNDO PARRAFO DEL ARTICULO
53 DE LA LEY DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTOS Y SERVICIOS DEL SECTOR PUBLICO:

Eficacia: Para dar cumplimiento a este criterio, se realizd previamente una estimacion de
precios con lo que se obtiene el precio promedio y se corrobora gue la
contratacién se ubica en el rango de Adjudicacién Directa en términos del
ARTICULO 54 FRACCION XIV DE LA LEY DE ADQUISICIONES,
ARRENDAMIENTOS Y SERVICIOS DEL SECTOR PUBLICO

Asimismo, el Contrato cerrado, de la PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES EN EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y
EDUCACION NUTRICIONAL para el EJERCICIO 2026, por medio del
procedimiento de ADIJUDICACION DIRECTA en lugar de una licitacién publica,
garantiza un ahorro significativo, ya gue no serd necesario el pago para la
publicacién de la convocatoria en el Diario Oficial de la Federacion. '

Eficiencia: Celebrar un procedimiento de contratacion de adjudicacién directa implica la
generacion de procesos y procedimientos clarosy. expeditos, con responsablesy
responsabilidades plenamente identificados, que aseguren las mejores
condiciones disponibles en cuanto a precio, calidad, financiamiento,
oportunidad y demas circunstancias pertinentes para la contratacién de los
bienes, que se pretende realizar.

Imparcialidad: LA COORDINACION DE CONTRATOS ADSCRITA AL DEPARTAMENTO DE
ADQUISICIONES del INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y
NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN, previo a la publicacion del procedimiento de
ADJUDICACION DIRECTA, realizé una estimacion de precios, en las fuentes de
informacién sefaladas por la Ley de Adquisiciones Arrendamiento y Servicios
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del Sector Publico y evidencié gue no hay actos tendientes a limitar la
participacion. . '

Honradez: Los servidores publicos que prestan sus servicios en el INSTITUTO NACIONAL
DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN asumen una
postura de rectitud, responsabilidad e integridad en su actuar, por lo que sus
labores se desarrollan con estricto apego al marco juridico aplicable, muestra de
ello es que las solicitudes se sustentan en lo establecido en la Ley de
Adaquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico, su Reglamento, al
Manual Administrativo de Aplicacion General en Materia de Adquisiciones,
Arrendamientos y Servicios del Sector :Publico, las Politicas, Bases ¥
Lineamientos en materia de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios para el
Instituto, asi como ‘la normatividad aplicable a la materia, para realizar la
contrataciéon del servicio.

Los servidores publicos involucrados en el ‘presente procedimiento, en
cumplimiento a sus obligaciones legales, han tomado las medidas adecuadas
para evitar actos de corrupcién, dejando constancia de su apropiado
comportamiento, y, en consecuencia, no se aprovecharan de su cargo para
favorecer a algunos licitantes.

Transparencia Por lo que respecta a este criterio, se demuestra que el flujo de informacion
relativa al presente procedimiento de contratacion fue desde un principio
accesible, claro, oportuno, completo, verificable y regido por la maxima
publicidad.

VI.DOCUMENTACION SOPORTE.
1 OFICIO DE SUFICIENCIA PRESUPUESTAL. ,

2 EORMATO DE JUSTIFICACION PARA ADQUISICIONES SIN PROCEDIMIENTO DE
LICITACION PUBLICA ARTICULO 54 LEY DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTOS Y
SERVICIOS DEL SECTOR PUBLICO. '

3 OFICIO PARA DICTAMINAR POR MEDIO DEL ART 54.
4 COTIZACION. :

5 FORMATOS DE FO-CON-0O4

6 FO-CON-05

7 FO-CON -03 .

8 OFICIO DE AUTORIZACION POR EXEPCION
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Se firma la presente Justificacion a los 26 DiAS DEL MES DE JUNIO DEL 2026, en las oficinas de la
Subdireccién de Recursos Materiales y Servicios Generales, situadas dentro de la Unidad
Administrativa del INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR
ZUBIRAN, ubicado en: Avenida Vasco de Quiroga N° 15, Col. Belisario Dominguez Seccion XVI, C.P.
14080, Alcaldia Tlalpan, Ciudad de México, México. '

ADMINISTRADOR DEL CONTRATO

DRA. LETICIA ARCELIA CERVANTES TL RRUBIATES
DEPARTAMENTO DE NUTRICION APLICADA Y EDUCACION NUTRICIONAL
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