
 
 

                        

RFC: IMC1610278U 

 

CIUDAD DE MEXICO A 16 DE FEBRERO DEL 2026 

 

INSTITUTO NACIONAL DE NUTRICIÒN “SALVADOR SUBIRAN” 
Vasco de Quiroga No.15 Col. Belisario Domínguez 
sección XVI C.P. 14080 Delegación Tlalpan, México D.F. 

AURELIO JAIME LOZANO GOMEZ 
Jefe de Departamento de servicios generales. 

 

 
Atentamente: 

 
 
 

________________________________________ 
ÓSCAR ENRIQUE AGUILAR MEZA 

SOCIO PRESIDENTE  

 
 

 

DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO POR UNIDAD SUB-TOTAL 

Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 7 $143.39 $1,003.73 

Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 8 $143.39 $1,147.12 

Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De Polvo Químico Seco. 205 $247.50 $50,737.50 

Recarga y mantenimiento a extintor de 6.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 166 $306.52 $50,882.32 

Recarga y mantenimiento a extintor de 35.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 4 $2,114.26 $8,457.04 

Recarga y mantenimiento a extintor de 50.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 4 $2,676.87 $10,707.48 

Recarga y Mantenimiento de Extintor Cold Fire 4 KG 46 $298.21 $13,717.66 

Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De HEXAFLUOROPROPANO 
(HFC-236 FA) 

61 $2,999.08 $182,943.88 

Recarga y mantenimiento a extintor de 6.0 Kg. De HEXAFLUOROPROPANO 
(HFC-236 FA) 

16 $4,180.54 $66,888.64 

Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Dióxido de Carbono. 1 $305.66 $305.66 

Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De Dióxido de Carbono. 11 $503.96 $5,543.56 

Recarga y mantenimiento a extintor de 6.0 Kg. De Dióxido de Carbono. 5 $693.99 $3,469.95 

Recarga y mantenimiento a extintor de 1.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 15 $97.06 $1,455.90 

Recarga y Mantenimiento a Extintor de 4 L. de Purpura K 4 $751.13 $3,004.52 

Mantenimiento a manguera de Hidrantes y Gabinetes 37 $1,601.29 $59,247.73 

Mantenimiento a equipo de bombero y Gabinetes 4 $1,733.40 $6,933.60 

Mantenimiento preventivo a sistema de supresión de incendios de cocina 
Ansul R-102 Incluye: Limpieza de boquillas, Limpieza de sistemas, verificación 
de activación y pruebas de funcionamiento 

1 $12,840.00 
 

$12,840.00 

Cilindros nuevos de acero inoxidable para sistema de supresión para cocina 
Ansul R-102 

1 $17,655.00 $17,655.00 

  SUB-TOTAL $496,941.29 

  I.V.A. $79,510.61 

  TOTAL $576,451.90 
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Ciudad de México a 17 de febrero del 2026 

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y  
NUTRICIÓN SALVADOR ZUBIRAN 
Vasco de Quiroga No.15 Col. Belisario Domínguez,  
Sección XVI C.P. 14080 Delegación Tlalpan, México D.F. 
  

JEFE DE DEPARTAMENTO DE SERVICIOS GENERALES 
AURELIO JAIME LOZANO GOMEZ  

 

CONS. DESCRIPCION CANT. PRECIO TOTAL, SIN IVA 
1. Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Polvo 

Químico Seco. 
7 $134.01 $938.07 

2. Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Polvo 
Químico Seco. 

8 $134.01 $1,072.08 

3. Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De Polvo 
Químico Seco. 

205 $231.31 $47,418.55 

4. Recarga y mantenimiento a extintor de 6.0 Kg. De Polvo 
Químico Seco. 

166 $286.47 $47,554.02 

5. Recarga y mantenimiento a extintor de 35.0 Kg. De Polvo 
Químico Seco. 

4 $1,975.94 $7,903.76 

6. Recarga y mantenimiento a extintor de 50.0 Kg. De Polvo 
Químico Seco. 

4 $2,501.75 $10,007.00 

7. Recarga y mantenimiento a extintor de 6 L. COLD FIRE 46 $278.70 $12,820.20 

8 Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De 
HEXAFLUOROPROPANO (HFC-236 FA) 

61 $2,802.88 $170,975.68 

9. Recarga y mantenimiento a extintor de 6 Kg. De 
HEXAFLUOROPROPANO (HFC-236 FA) 

16 $3,907.05 $62,512.80 

10. Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Dióxido de 
Carbono. 

1 $285.66 $285.66 

11. Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De Dióxido de 
Carbono. 

11 $470.99 $5,180.89 

12. Recarga y mantenimiento a extintor de 6.0 Kg. De Dióxido de 
Carbono. 

5 $648.59 $3,242.95 

13. Recarga y mantenimiento a extintor de 1.0 Kg. De Polvo 
Químico Seco. 

15 $90.71 $1,360.65 

90 Recarga y mantenimiento a extintor de 4 L. De Purpura k. 4 $701.99 $2,807.96 

15. Mantenimiento a mangueras de Hidrantes y Gabinetes 37 $1,496.53 $55,371.61 

16. Mantenimiento a equipo de bombero y gabinetes 

 

4 $1,620.00 $6,480.00 

17. Mantenimiento preventivo a sistema de supresión de 
incendios de cocina Ansul R-102 

Incluye: Limpieza de boquillas, Limpieza de sistemas, verificación de 
activación y pruebas de funcionamiento. 

1 $12,000.00 $12,000.00 

18. Cilindros nuevos de acero inoxidable para sistema de 
supresión para cocina Ansul R-102 

1 $16,500.00 $16,500.00 

   SUB TOTAL: $464,431.88 

   IVA: $74,309.10 

   TOTAL: $538,740.98 
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Ciudad de México a 17 de febrero del 2026 

 
INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y  
NUTRICIÓN SALVADOR ZUBIRAN  
 
JEFE DE DEPARTAMENTO DE SERVICIOS GENERALES 
AURELIO JAIME LOZANO GOMEZ 
 

EL SERVICIO INCLUYE:  
 

1. Prueba hidrostática a manguera para comprobar su estado 

2. Revisión mensual por 10 meses  

3. Bitácora mensual  

4. Reacomodo de manguera cada 3 meses para evitar picaduras  

5. Arranque mensual de motobombas  

6. Llenar tanque de diésel 

 

EL MANTENIMIENTO A EXTINTORES CONSISTENTE EN:  
 
1. Despresurizar el extintor  

2. Retirar válvula y desarmar  

3. Limpieza de tanque  

4. Pintura  

5. Pulir vástago  

6. Cambio de empaques  

7. Cambio de orrings  

8. Llenar el tanque con el agente correcto  

9. Realizar la recarga de aquellos extintores que fueron utilizados  

10. Que el agente químico se desechado y no se reutilice para la nueva carga  

11. Colocar collarín, holograma y válvula  

12. Presurizar y revisar que no tenga fugas y su manómetro ese a nivel  

13. Realizar estética a cada equipo para una mejor apariencia de vista del extintor  

14. Realizar el servicio bajo la nom-002-stps-2010, en apego a la nom-154-scfi  

15. Curso de capacitación para mínimo 20 personas del manejo y uso de extintores con validez oficial y emitir constancia 
del mismo al personal capacitado  

16. Curso de campo para mínimo 6 brigadistas, validez oficial y emitir constancia del mismo  

17. Platica informativa a personal del instituto sobre protección civil  

18. Carta de garantía del buen funcionamiento de los equipos recargados por un período de 1 año siempre y cuando 
conserve el seguro.  

 
En caso que al revisar las partes del extintor estén dañadas y puedan causar problemas, deberán ser sustituidas 
(vástago, tubo sifón, manómetro y manguera). 
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EL MANTENIMIENTO A 37 HIDRANTES DEBE INCLUIR:  
 

• Des incrustación de mangueras  

• prueba hidrostática  

• checar red hidráulica  

• limpieza de mangueras  

• pintura y limpieza de gabinete  

• cristal en caso de que se requiera  

• etiqueta con la leyenda “Rómpase en caso de Incendio” 

 

EL MANTENIMIENTO A EQUIPO DE BOMBEROS Y GABINBETES:  
 

• Retiro y reacomodo de traje de bomberos 

• Limpieza de traje de bomberos  

• Pintura y limpieza de gabinete  

• Cristal en caso de que se requiera 

• Etiqueta de “Rómpase en caso de Incendio” 
 

MANTENIMIENTO PREVENTIVO A SISTEMA DE SUPRESIÓN DE INCENDIOS DE COCINA 
ANSUL R-102 

 
Incluye:  
 

• Limpieza de boquillas, 

• Limpieza de sistemas, 

• Verificación de activación y  

• Pruebas de funcionamiento. 
 
En caso de que al revisar las partes del extintor estén dañadas y puedan causar problemas, serán sustituidas las 
piezas dañadas (vástagos, tubo sifón, manómetro y manguera). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIRECTOR GENERAL 
MARIA GUADALUPE RODRIGUEZ ZAMORA 

 
 

 
 



 

 

SOLUCIONES ABDIN S.A. DE C.V. 
RFC: SAB240216HN6 
Teléfono: 55 9407 4272 
Chimalpopoca 81, oficina 201, 
Colonia Obrera, Alcaldía Cuauhtémoc, 
C.P. 06800, Ciudad de México. 
soluciones@abdin.com.mx 

 

CIUDAD DE MEXICO A 17 DE FEBRERO DEL 2026 

INSTITUTO NACIONAL DE NUTRICIÒN “SALVADOR SUBIRAN” 
Vasco de Quiroga No.15 Col. Belisario Domínguez 
sección XVI C.P. 14080 Delegación Tlalpan, México D.F. 

 
AUERELIO JAIME LOZANO GOMEZ 
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS GENERALES. 

ATENTAMENTE 

 

 

GUADALUPE MONSERRATH ROSALES PERALTA 
PRESIDENTE DEL CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN 

SOLUCIONES ABDIN, S.A. DE C.V. 

 

DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO POR UNIDAD SUB-TOTAL 

Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 7 $147.41 $1,031.87 
Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 8 $147.41 $1,179.28 
Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De Polvo Químico Seco. 205 $254.44 $52,160.20 
Recarga y mantenimiento a extintor de 6.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 166 $315.12 $52,309.92 

Recarga y mantenimiento a extintor de 35.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 4 $2,173.53 $8,694.12 
Recarga y mantenimiento a extintor de 50.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 4 $2,751.93 $11,007.72 

Recarga y Mantenimiento de Extintor Cold Fire 4 KG 46 $306.57 $14,102.22 
Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De HEXAFLUOROPROPANO 

(HFC-236 FA) 
61 $3,083.17 $188,073.37 

Recarga y mantenimiento a extintor de 6.0 Kg. De HEXAFLUOROPROPANO 
(HFC-236 FA) 16 $4,297.76 $68,764.16 

Recarga y mantenimiento a extintor de 2.0 Kg. De Dióxido de Carbono. 1 $314.23 $314.23 
Recarga y mantenimiento a extintor de 4.5 Kg. De Dióxido de Carbono. 11 $518.09 $5,698.99 
Recarga y mantenimiento a extintor de 6.0 Kg. De Dióxido de Carbono. 5 $713.45 $3,567.25 
Recarga y mantenimiento a extintor de 1.0 Kg. De Polvo Químico Seco. 15 $99.78 $1,496.70 

Recarga y Mantenimiento a Extintor de 4 L. de Purpura K 4 $772.19 $3,088.76 
Mantenimiento a mangueras de Hidrantes y Gabinetes 37 $1,646.18 $60,908.66 

Mantenimiento a equipo de bombero y gabinetes 4 $1,782.00 $7,128.00 
Mantenimiento preventivo a sistema de supresión de incendios de cocina 

Ansul R-102 Incluye: Limpieza de boquillas, Limpieza de sistemas, 
verificación de activación y pruebas de funcionamiento 

1 $13,200.00 
 

$13,200.00 

Cilindros nuevos de acero inoxidable para sistema de supresión para 
cocina Ansul R-102 1 $18,150.00 $18,150.00 

  SUB-TOTAL $510,875.45 
  I.V.A. $81,740.07 
  TOTAL $592,615.52 


