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Eliminacion del virus de la hepatitis C

David Kershenobich Stalnikowitz

L NTRODUCCION

" problema de salud publica es una situacion que afecta negativamente el bie-
- nestar de los individuos y de la poblacion, y puede ser analizado a partir de su

magnitud o su letalidad. De aqui que la hepatitis C es definitivamente un asunto

| desalud publica.

En cuanto a su magnitud, basta sefialar que afecta a 71 millones de personas.
En México su prevalencia oscila entre 0.3 y 0.6% de la poblacién. En cuanto a
suletalidad, en 2019 1a Organizacion Mundial de la Salud (OMS) report6 el falle-
amiento de 399 000 personas debido a hepatitis C. Es responsable de cerca de

- 30%delos casos de cirrosis hepatica y de 25% de carcinoma hepatocelular. Tam-
. bign se asocia a muchas otras manifestaciones extrahepiticas, que son una de las

principales causas de la carga sanitaria mundial. La discapacidad, la calidad de

I vida y los aspectos sociales deben ser considerados al evaluar el impacto de la
enfermedad. !

FACTORES DE RIESGO

Losfactores de riesgo tradicionalmente identificados han sido la transfusién san-

guinea, las cirugias mayores, la donacién de 6rganos, la hemodiélisis, la compar-

ticion del cepillo de dientes o €l rastrillo con alguien en riesgo, con VIH o diabe-
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