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Trasplante de microbiotas definidas
y futuro de la microbiomaterapia

Claudia Herrera de Guise

INTRODUCCION

El conocimiento de la composicién y las funciones de la microbiota intestinal ha
aumentado considerablemente durante la Gltima década, debido en gran medida
al desarrollo de andlisis gendmicos de alto rendimiento, que han identificado las
contribuciones criticas del microbioma a la salud humana. Se ha reconocido la
importancia de mantener una microbiota intestinal equilibrada para conservar un
estado de salud. En consecuencia, la microbiota intestinal se ha convertido en un
objetivo terapéutico atractivo, y se estdn estudiando diferentes estrategias para
restaurar o mantener el estado eubidtico del ecosistema microbiano intestinal.
Algunas ya se aplican en situaciones clinicas, como el trasplante de microbiota
fecal (TMF) para el tratamiento de la infeccion recurrente por Clostridioides

difficile.! También se ha investigado su uso en pacientes con enfermedad infla-
' matoria intestinal. Existen otras aplicaciones para terapias basadas en la micro-
i biota, como el trasplante de mezclas de microbios definidos, los bacteriéfagos y

el TMF para indicaciones fuera del tracto gastrointestinal (cuadro 29-1).

. TRASPLANTE DE MEZCLAS DE MICROBIOS DEFINIDOS

Se estin desarrollando mezclas de microbios definidos, derivados de las heces
como agentes terapéuticos, basados en el principio de que la reconstitucion de la

281




