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Trasplante de microbiota fecal en la
enfermedad inflamatoria intestinal

Jestis Kazuo Yamamoto Furusho

INTRODUCCION

12 enfermedad inflamatoria intestinal (EII) incluye a la enfermedad de Crohn

(C)y ala colitis ulcerosa cronica idiopatica (CUCT). Su etiologia es desconoci-

da, pero se ha postulado como una entidad multifactorial resultado de interaccio-

l tes genéticas e inmunitarias del huésped con diversos factores ambientales que
" incluyen cambios en la microbiota intestinal.l-2

El tracto digestivo del ser humano alberga una numerosa poblacion de micro-
organismos, incluidos los comensales, los sinbiontes y algunos patdgenos opor-
| qnistas.? Este conjunto de microorganismos, conocido como microbiota gastro-
' intestinal, establece una relacién simbidtica con el ser humano que permite

mantener las funciones inmunitarias, metabolicas y motoras normales, asi como
las correctas digestion y absorcion de nutrientes,* aunque también puede suponer
un riesgo de aparicion de enfermedades. La microbiota actia como una barrera
de proteccion del intestino contra los patégenos. La microbiota intestinal posee
un extenso genoma, o microbioma (unas 150 veces mas grande que el humano),
que permite que su huésped realice actividades metabdlicas que no estin codifi-

= cadas por el genoma humano y que son beneficiosas para él. El desarrollo de téc-

nicas metagendmicas complejas ha permitido el estudio de la composicion de la
microbiota intestinal y su relacion compleja con la salud humana.* A pesar de que
. ]a microbiota intestinal humana varia mucho entre los individuos, en general la
i componen mas de 50 filos, en su mayoria bacterias anaerobias,>* aunque esta
i constituida 90% por Firmicutes y Bacteroidetes.> La distribucion de la poblacion
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