Jesiis Kazw@ f*-’:‘r

" *_-._

. Hﬁnﬂ

Gra iela li : » Nafra
Maria de Fé b9
Marco

(LY 1N

S :_:Tu s
= '.: e

e
T "1'""1?

0 ’l

- e =

E i
ks

e W




Hepatologia clinica

Todos los derechos reservados por:

© 2023 Editorial Alfil, S. A. de C. V.
Insurgentes Centro 51-A, Col. San Rafael
06470 Ciudad de México

Tels. 55 66 96 76 / 57 05 48 45 / 55 46 93 57
e—mail: alfil@editalfil.com
www.editalfil.com

ISBN 978-607-741-335-6

Direccidn editorial:
| José Paiz Tejada

Revision editorial:
Berenice Flores, Irene Paiz

Ilustracion:
Alejandro Renteria

| Disefio de portada:
Arturo Delgado

| Impreso por:
Solar, Servicios Editoriales, S. A. de C. V.
Calle 2 No. 21, Col. San Pedro de los Pinos
03800 Ciudad de México
15 de abril de 2023

Esta obra no puede ser reproducida total o parcialmente sin auto:

Los autores y la Editorial de esta obra han tenido el cuidado de icc
terap€uticos sean correctos y compatibles con los estdndares de
la publicacidn. Sin embargo, es dificil estar por completo segur:

porcionada es totalmente adecuada en todas las circunstancias. !

AndAncaronta al mmatarial Ao inctrircrniAnac a infAarrmaniAn inalai Al




Clinicas Mexicanas de Gastroenterologia

Niamero 4

Hepatologia clinica

Editor:
Acad. Dr. Jesis Kazuo Yamamoto Furusho

Médico especialista en Medicina Interna, Gastroenterologia y Endoscopia
Gastrointestinal del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
“Salvador Zubirdn”. Maestro y Doctor en Ciencias por parte de la Facultad de
Medicina de 1a UNAM. Posdoctorado y F. ellow en Enfermedad Inflamatoria
Intestinal en el Massachusets General Hospital y 1a Universidad de Harvard
en Boston, EUA. Fundador y Director de la Clinica de Enfermedad
Inflamatoria Intestinal en el Departamento de Gastroenterologia del Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubirdn”. Profesor
Titular del Curso de Alta Especialidad de Fnfermedad Inflamatoria Intestinal
en Posgrado de la Facultad de Medicina, UNAM. Tutor de Maestria y
Doctorado en la Facultad de Medicina y Ciencias de 1a UNAM. Profesor
Titular de la asignatura de Gastroenterologia de Pregrado en la Universidad
Panamericana. Investigador Nacional del SNI Nivel 3 por parte de
CONACYT. Miembro de la Academia Nacional de Medicina de México y de
la International Organization of Inflammatory Bowel Disease. Fundador y
primer Director General del Grupo Académico y de Investigacion de Crohny
CUCI de México (GAICCUM). Fundador y primer Presidente de la Pan
American Crohn and Colitis Organization (PANCCO).

X

Editorial
Alfil




Autores

AUTOR

Acad. Dr. Jesits Kazuo Yamamoto Furusho

Médico especialista en Medicina Interna, Gastroenterologia y Endoscopia Gas-
trointestinal del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién “Salvador
Zubirén”. Maestro y Doctor en Ciencias por parte de la Facultad de Medicina de
la UNAM. Posdoctorado y Fellow en Enfermedad Inflamatoria Intestinal en el
Massachusets General Hospital y 1a Universidad de Harvard en Boston, EUA.
Fundador y Director de la Clinica de Enfermedad Inflamatoria Intestinal en el
Departamento de Gastroenterologia del Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutricién “Salvador Zubirdn”. Profesor Titular del Curso de Alta Especialidad
de Enfermedad Inflamatoria Intestinal en Posgrado de la Facultad de Medicina,
UNAM. Tutor de Maestria y Doctorado en la Facultad de Medicina y Ciencias
dela UNAM. Profesor Titular de la asignatura de Gastroenterologia de Pregrado
enlaUniversidad Panamericana. Investigador Nacional del SNI Nivel 3 por parte
de CONACYT. Miembro de la Academia Nacional de Medicina de México y de
la International Organization of Inflammatory Bowel Disease. Fundador y pri-
mer Director General del Grupo Académico y de Investigacion de Crohn y CUCI
de México (GAICCUM). Fundador y primer Presidente de la Pan American
Crohn and Colitis Organization (PANCCO).

v




VIII  Hepatologia clinica (Autores)

EDITORES HUESPEDES

Graciela Elia Castro Narro

Presidente de 1a Asociacién Latinoamericana para el Estudio del Higado. Jefa de
Hepatologia y Trasplante, Hospital Médica Sur. Médico adscrito al Departamen-

to de Gastroenterologia, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
“Salvador Zubiran”.

Capitulos 3, 14, 29

Acad. Dra. Maria de Fatima Higuera de la Tijera

Jefe del Servicio de Gastroenterologia y Hepatologia, Hospital General de Mé-
xico “Dr. Eduardo Liceaga”. Profesor. Titular del Curso de Especialidad en Gas-
troenterologia, Facultad de Medicina, UNAM. Profesor Adjunto del Curso de
Alta Especialidad en Hepatologia y Trasplante Hepatico, Facultad de Medicina,
UNAM. Miembro Numerario de la Academia Nacional de Medicina. Investiga-
dora Nivel 1, Sistema Nacional de Investigadores, CONACYT.

Capitulos 5, 28
Dr. Marco Antonio Lira Pedrin

Del Prado Medical Tower y Hospital del Prado, Tijuana, Baja California.
Capitulo 12

COLABORADORES

Acad. Dr. Juan Miguel Abdo Francis

Gastroenterologia y Endoscopia Gastrointestinal, Hospital Angeles Acoxpa. Ex-
presidente de la Academia Mexicana de Cirugia.
Capitulo 17

Dr. Jonathan Aguirre Valadez

Departamento de Gastroenterologia, Hepatologia y Comité de Trasplantes de Or-

ganos y Tejidos del Hospital Angeles Pedregal. Ciudad de México, México.
Capitulo 11

Dra. Romelia Barba Bernal

Departamento de Medicina, Divisién de Gastroenterologia y Hepatologia, Beth
Israel Deaconess Medical Center, Boston, EUA.
Capitulo 25

Dr. Alan Bonder

Departamento de Medicina, Divisién de Gastroenterologfa y Hepatologia, Beth
Israel Deaconess Medical Center, Boston, EUA.
Capitulo 25

Dra. Catherine Esth
Unidad de Terapig Intt
S. L. P, México.
Capitulo 1 5

Dra. Eira Cerda Re;
Departamento de|Cox
Capitulo 14

\

Dra. Rosa Margari
Especialista en Anes
crita al Servicio de C
tro Médico de Occid
Capitulo 30

Dr. Rail Contreras
Centro de‘EStudi‘o &
Hidalgo, México. In
Estado deHidalgo, |
el Area d¢ la Salud,
Capitulo 31

Dr. Carlos Estebar
Departarqento de M
Capitulo 14

Dra. Valeria Ailyn
Departamento de C
Nutricién “Salvidc
Capitulo 29 '

Dra. Lissa Maria
Departamento de C
nio Alcalde”.
Capitulos 4, 22

Dra. Margarita L
Fundacién Mexice
Capitulo 7

Dr. Nicolas Joaqu
Gastroenterologia
dicina Interna, Ho
Capitulo 1




(Autores)

lo. Jefa de
artamen-
Nutricién

1 de Mé-
len Gas-
Curso de
fedicina,
vestiga-

ia.

ipa. Ex-

sde Or-

<ico.

{a, Beth

{a, Beth

Autores IX

Dra. Catherine Esther Cardona Trabado

Unidad de Terapia Intensiva, Hospital Angeles San Luis Potosi, San Luis Potosi,
S. L. P., México.

Capitulo 15

Dra. Eira Cerda Reyes
Departamento de Coordinacién Académica, Hospital Central Militar.

Capitulo 14

Dra. Rosa Margarita Chavez Ramirez

Especialista en Anestesiologia y Medicina del Enfermo en Estado Critico. Ads-
crita al Servicio de Cuidados Intensivos de la UMAE Ginecoobstetricia del Cen-
tro Médico de Occidente, IMSS.

Capitulo 30

Dr. Raiil Contreras Omaia

Centro de Estudio ¢ Investigacién en Enfermedades Hepaticas y Toxicolégicas,
Hidalgo, México. Instituto de Ciencias de la Salud, Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo, México. Maestria en Investigacion, Colegio de Posgrado en
el Area de la Salud, Puebla, México.

Capitulo 31

Dr. Carlos Esteban Coronel Castillo
Departamento de Medicina Interna, Hospital Central Militar.

Capitulo 14

Dra. Valeria Ailyn Cortés Mollinedo

Departamento de Gastroenterologfa, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricién “Salvador Zubiran”.

Capitulo 29

Dra. Lissa Maria Cruz Rodriguez

Departamento de Gastroenterologfa, Hospital Civil de Guadalajara “Fray Anto-
nio Alcalde”.

Capitulos 4, 22

Dra. Margarita Dehesa Violante
Fundacién Mexicana para la Salud Hepatica, Hospital Sta. Coleta.

Capitulo 7

Dr. Nicolds Joaquin Fernandez Pérez

Gastroenterologia, Endoscopia Digestiva y Hepatologia, Departamento de Me-
dicina Interna, Hospital Angeles, Leon, Guanajuato, México.

Capitulo 1




X Hepatologia clinica (Autores)

Dr. Bryan Ferrigno

Departamento de Medicina, Beth Israel Deaconess Medical Center, Boston,
EUA.

Capitulo 25

Dra. Nayelli Cointa Flores Garcia

Médica adscrita al Departamento de Gastroenterologia del Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”. Especialista en Medicina In-
terna y Gastroenterologia por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutri-
cién “Salvador Zubiran”. Formacién en Hepatologfa y Trasplante Hepatico en el
Hospital Clinic de Barcelona. Maestra en Investigacién Clinica en Enfermedades

Hepaticas por la Universidad de Barcelona.
Capitulo 10

Dr. Edgar Santino Garcia Jiménez

Departamento de Gastroenterologia, Hospital Civil de Guadalajara “Fray Anto-
nio Alcalde™.

Capitulo 22

Dr. Ignacio Garcia Juarez

Departamento de Gastroenterologia, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricién “Salvador Zubirdn”, Ciudad de México, México.
Capitulo 11

Dra. Agustina S. Giménez

Unidad de Higado y Trasplante Hep4tico, Hospital Universitario Austral, Pilar,
Argentina.

Capitulo 32

Dra. Daniela Goyes

Departamento de Medicina, Loyola Medicine, Hospital MacNeal, Berwyn,
EUA.

Capitulo 25

Dr. Manuel Guerrero Herndndez

Adscrito al Servicio de Radiologia Intervencionista, Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutricién “Salvador Zubirdn”.

Capitulo 21

Dr. Alfredo Ramirez Gutiérrez de Velasco

Fellow de Radiologia Intervencionista, Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutricién “Salvador Zubirian”.

Capitulo 21

Dr. Nicolas M. Ir
Profesor Asociadc
Capituio 26

M. en C. Eva Ju:

Maestr%a en Cienc
nal, Fu‘ dacioén C.
CapituYO 27 ‘

Dra. Diana Juar
Médico Resident
Sur de Alta Espe

Capitulo 2

Dr. David Kerst
Exdirector Genel
dor Zubiran” M
Capitulo 6
Dra. Lejandra
Residi:nte de Ga
Capitulo 15

Dr. Jorge Emili
Servicio de Gast
geles San Luis |
Capit‘ulos DS,
Dr.1 ‘én Lépez
Medicina Intern
ta. E TOendoscol
Hepatologia Cli
Médica Sur.

Capit‘ulo 27

Dra. Sophia Ex
Adsqrita al Der
Médi‘cas y Nutr

Capz’r‘ulo 24

Dr. Manuel M
Unidad de Hig:
Argelntina.

Capitulo 32



(Autores)

er, Boston,

lacional de
edicina In-
as y Nutri-
)atico en el
crmedades

‘ray Anto-

védicas y

ral, Pilar,

Berwyn,

de Cien-

Médicas

Autores X[

Dr. Nicolas M. Intagliata
Profesor Asociado de Medicina, Universidad de Virginia, Charlottesville, EUA.

Capitulo 26

M. en C. Eva Juirez Hernandez

Maestria en Ciencias. Investigacién Clinica. Unidad de Investigacién Traslacio-
nal, Fundacién Clinica Médica Sur.

Capitulo 27

Dra. Diana Juarez Taboada

Meédico Residente de Cuarto Afio del Servicio de Radiologia, Hospital Central
Sur de Alta Especialidad PEMEX.

Capitulo 2

Dr. David Kershenobich Stalnikowitz

Exdirector General, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salva-
dor Zubiran”. Médico Especialista “C”, Departamento de Gastroenterologfa.
Capitulo 6

Dra. Alejandra Leveque Ozuna
Residente de Gastroenterologia, Hospital Espaiiol, Ciudad de México, México.
Capitulo 15

Dr. Jorge Emilio Lira Vera

Servicio de Gastroenterologia, Hepatologia y Trasplante Hepético, Hospital An-
geles San Luis Potosi.

Capitulos 2, 15, 17

Dr. Ivin Lopez Méndez

Medicina Interna, Gastroenterologia, Endoscopia Diagndstica e Intervencionis-
ta. Ecoendoscopia Intervencionista. Maestria en Ciencias Médicas. Master en
Hepatologia Clinica. Unidad de Hepatologia y Trasplantes, Fundacion Clinica
Médica Sur.

Capitulo 27

Dra. Sophia Eugenia Martinez Vizquez

Adscrita al Departamento de Gastroenterologia, Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricién “Salvador Zubiran”.

Capitulo 24

Dr. Manuel Mendizabal

Unidad de Higado y Trasplante Hepatico, Hospital Universitario Austral, Pilar,
Argentina.

Capitulo 32




XII  Hepatologia clinica (Autores)

Dr. Oscar Morales Gutiérrez

Alta Especialidad en Hepatologia y Trasplante Hepatico, Hospital General de
Mexico “Dr. Eduardo Liceaga”. Maestria en Ciencias Médicas e Investigacion,
Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”, Instituto Politécnico Nacio-
nal. Especialista en Gastroenterologia, Hospital Espafiol de México. Especialista
en Medicina Interna, Hospital Angeles Lomas.

Capitulos 2, 23

Dra. Rosalba Moreno Alcantar

Hospital de Especialidades, Centro Médico Nacional “Siglo XXI”, IMSS.
Capitulo 9

Dr. José Roberto Munoz Meza

Divisién de Ciencias de la Salud, Universidad de Guanajuato, Leén, Guanajuato,
México

Capitulo 1

Dra. Sandra Paola Nolazco Contreras

Divisién de Ciencias de 1a Salud, Universidad de Guanajuato, Ledn, Guanajuato,
México.

Capitulo 1

Dra. Ana Luisa Ordénez Vazquez

Medicina Interna. Residente de Gastroenterologia, Fundacién Clinica Médica
Sur.

Capitulo 27

Dr. Vilas Patwardhan

Departamento de Medicina, Divisién de Gastroenterologia y Hepatologia, Beth
Israel Deaconess Medical Center, Boston, EUA.

Capitulo 25

Dra. Juanita del Socorro Pérez Escobar
Servicio de Gastroenterologia, Instituto Nacional de Enfermedades Respirato-

rias “Ismael Cosio Villegas™. Secretaria de la Asociacién Latinoamericana para
el Estudio del Higado.

Capitulos 3, 13

Dr. José Luis Pérez Hernandez

Servicio de Gastroenterologia y Hepatologia, Hospital General de México “Dr.
Eduardo Liceaga”.

Capitulo 2

Dr. Angll Andrés ]
Exjefe del Departar
Expresidente dg la .
Capitulo 20

Alfredo Servin Ca
Meédico adscrito al
“Dr. Eduardo Licez
xico, A. C. Profeso
de Medicina, Facul
Capitulos 5, 28

Dr. Leandro Sier:
Departamento de?
Israel Deaconess |
Capitulo 25

Dra. Ana Isabel’]
Servicio de Gastro
calde”.

Capitulo 30 !

Dr. Aldo Torre D
Médica adscrito ¢
Ciencias Médicas
dad Metabdlica, I
Zubiran”.
Capitukos 16,29

| |
Misael Uribe Es

Capitu‘lo 18 |

Dr.J os‘;é Antonic

Centro Universit
Capitulo 30

Dr. José Antoni
Departamentb de
nio Alcalde”. De
cias de la Salud




(Autores)

Seneral de
estigacion,
ico Nacio-
specialista

vSS.

anajuato,

anajuato,

Médica

ia, Berh

spirato-
na para

co “Dr.

Autores XII

Dr. Angel Andrés Reyes Dorantes, MD, PhD, FASGE

Exjefe del Departamento de Endoscopia del Hospital Central Militar, México.
Expresidente de la Asociacién Mexicana de Endoscopia Gastrointestinal.
Capitulo 20

Alfredo Servin Caamano

Médico adscrito al Servicio de Medicina Interna, Hospital General de México
“Dr. Eduardo Liceaga”. Consejero Titular, Consejo de Medicina Interna de Mé-
xico, A. C. Profesor de Medicina, Escuela Superior de Medicina, IPN. Profesor
de Medicina, Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle.

Capitulos 5, 28

Dr. Leandro Sierra

Departamento de Medicina, Divisién de Gastroenterologia y Hepatologia, Beth
Israel Deaconess Medical Center, Boston, EUA.

Capitulo 25

Dra. Ana Isabel Tornel Avelar

Servicio de Gastroenterologia, Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Al-
calde”.

Capitulo 30

Dr. Aldo Torre Delgadillo

Meédico adscrito al Departamento de Gastroenterologia, Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricién “Salvador Zubirdn”. Investigador Invitado, Uni-
dad Metabélica, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién “Salvador
Zubiran”.

Capitulos 16, 29

Misael Uribe Esquivel
Capitulo 18

Dr. José Antonio Velarde Chavez
Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara.

Capitulo 30

Dr. José Antonio Velarde Ruiz Velasco

Departamento de Gastroenterologia, Hospital Civil de Guadalajara “Fray Anto-
nio Alcalde”. Departamento de Clinicas Médicas, Centro Universitario de Cien-
cias de la Salud de la Universidad de Guadalajara.

Capitulo 4

Dr. Enrique Wolpert Barraza
Director del Cuerpo Médico, Centro Médico ABC.

Capitulo 8




(Autores)

nte de la Aso-
ina de Endos-

Contenido
Prefacio ..ooveeeeeneeeenaaseaasessassssesssasannanas XX
Jesiis Kazuo Yamamoto Furusho
POlOZO - oo viiiiiiiiineiiennnneneetiannnnanns XxI

Graciela Elia Castro Narro, Maria de Fatima Higuera de la Tijera,
Marco Antonio Lira Pedrin

. (Cuéndo indicar una biopsia hepatica? ................. 1

Nicolds Joaquin Ferndndez Pérez,
Sandra Paola Nolazco Contreras, José Roberto Mufioz Meza

. Elastografia de transicion, impulso de fuerza de radiacion

aciistica y elastografia por resonancia magnética. Principios

basicos e INdicaciones ..........ccceeevernnacirnricanes 17
José Luis Pérez Herndndez, Oscar Morales Gutiérrez,

Jorge Emilio Lira Vera, Diana Judrez Taboada

. Higado graso metabgélico: nuevos conceptos y estrategias

integrales de diagnéstico y tratamiento ................. 29
Graciela Elia Castro Narro, Juanita del Socorro Pérez Escobar

. Daiio hepatico inducido por firmacos .................. 37

José Antonio Velarde Ruiz Velasco, Lissa Maria Cruz Rodriguez

. Daiio hepitico por alcohol y hepatitis asociada al alcohol .. 49

Maria de Fdtima Higuera de la Tijera, Alfredo Servin Caamarno

. Eliminacién del virus de la hepatitis C .................. 61

David Kershenobich Stalnikowitz

XV




XVI  Hepatologta clinica

(Contenido)

7. Tratamiento pangenotipico de la hepatitis C en los pacientes

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

sin cirrosis o con cirrosis compensada ...................
Margarita Dehesa Violante

Diagnostico y tratamiento de la hepatitis C crénica en
subgrupos especificos de poblacién .....................
Enrique Wolpert Barraza

Conceptos actuales en hepatitisdelta ...................
Rosalba Moreno Alcdntar

Actualidades en hepatitis B ...........................
Nayelli Cointa Flores Garcia

Virus dela hepatitis E .. oo ccaaisansgomssens s sbadt oo
Jonathan Aguirre Valadez, Ignacio Garcia Judrez

Abordaje del paciente con colestasis ....................
Marco Antonio Lira Pedrin

Enfermedades hepaticas autoinmunitarias ..............
Juanita del Socorro Pérez Escobar

Insuficiencia hepatica aguda sobre crénica ..............
Eira Cerda Reyes, Carlos Esteban Coronel Castillo,
Graciela Elia Castro Narro

Manejo de la ascitis refractaria y la peritonitis bacteriana
123 11001 11T
Jorge Emilio Lira Vera, Catherine Esther Cardona Trabado,
Alejandra Leveque Ozuna

Causas de lesion renal aguda en cirrosis: ;jcémo diferenciarlas
Y IO ATIAS? B 5 44 0 o @ i 5 2 1 0 o, oot . e W Mol D
Aldo Torre Delgadillo

Encefalopatia hepatica. Clasificacién y diagnéstico .......
Juan Miguel Abdo Francis, Jorge Emilio Lira Vera
Encefalopatia hepatica. Nuevos tratamientos ............
Misael Uribe Esquivel

Hemorragia variceal. Profilaxis primaria y secundaria . ...
Felipe Zamarripa Dorsey

Hemorragia variceal. Manejo médico y endoscépico ... ...
Angel Andrés Reyes Dorantes

(Cuando indicar la derivacién portosistémica intrahepatica
transyugular en el paciente cirrético? ...................
Manuel Guerrero Herndndez,

Alfredo Ramirez Gutiérrez de Velasco

67

73

79

85

91

103

121

133

149

161

171

183

189

195

203

22. Actualidads a
Edgar Santipo (

23: Sarc?peniau en
identificarla y
Olsca!r Mordles

24. Malnutricion y
Sophia Eugenic
25. Enfermedad n
Romelia Barba

Brya‘n Ferrignc
26. Coa‘%ulacid'n e

nuevo? ......

Nicolds M. lnt

27. Hipgrtensi‘én ]

Ana Luisa Ord

Ivin Lépez Mé

28. Control de la

Alfrédo Servin

29. Usog estableci
cirrosis .,..

Valeria Ailyn (

Aldo Torre\De

30. Complicacior

oportuna y tr

Rosa Margari
José Antonio

31. Enfermedad:
y prevencion

Raiil Contrer:

32. E1 COVID-1
Agustina S. G

Indice alfab¢




Contenido )
—_—

67

73
79
85
91
103
121

133

149

161
171
183
189

195

203

Contenido XVII

22

23.

24.

25.

26.

27

28.

29.

30.

31.

32.

Actualidades aprendidasen Baveno VII .................
Edgar Santino Garcia Jiménez, Lissa Maria Cruz Rodriguez
Sarcopenia en el paciente con cirrosis: importancia de
identificarlaytratarla................. .. ... ... ...,
Oscar Morales Gutiérrez

Malnutricion y abordaje en el paciente con cirrosis hepatica
Sophia Eugenia Martinez Vizquez

Enfermedad metabdlica dsea en la cirrosis hepatica . ......
Romelia Barba Bernal, Leandro Sierra, Daniela Goyes,

Bryan Ferrigno, Vilas Patwardhan, Alan Bonder

Coagulacion en los pacientes con cirrosis. ;Qué hay de
MUEVO. ottt it iieianennoentarocnrnencnenencnennns
Nicolas M. Intagliata

Hipertension portal no cirrética .......................
Ana Luisa Ordéfiez Vizquez, Eva Judrez Herndndez,

Ivdn Lépez Méndez

Control de la diabetes mellitus en la hepatopatia cronica . ..
Alfredo Servin Caamario, Maria de Fatima Higuera de la Tijera
Usos establecidos y usos potenciales de la albimina en

CIEXOSIS e e e e e e o1 2 S T3 S ITE 3 dnele BN ] SR TeTs & &
Valeria Ailyn Cortés Mollinedo, Graciela Elia Castro Narro,

Aldo Torre Delgadillo
Complicaciones hepaticas durante el embarazo: identificacion

oportuna y tratamiento .............. . iiiiiiiiiian.n
Rosa Margarita Chavez Ramirez, Ana Isabel Tornel Avelar,

José Antonio Velarde Chdvez

Enfermedades hepiticas preexistentes: seguimiento

y prevencion enelembarazo .............. ... il
Raiil Contreras Omana

EICOVID-19yelhigado .....c..oiiviinnncnneecananns
Agustina S. Giménez, Manuel Mendizdbal

Indice alfAD6LICO ... vvvennneeeen et eeeereeeeaneeannen,

213

223

235

243

257

269

277

285

295

313

323

333




i

Causas de lesion renal aguda en
cirrosis: ¢ como diferenciarlas y
manejarlas?

Aldo Torre Delgadillo

JITRODUCCION

Jllesion renal aguda (LRA) es la disfuncion organica mas comin en los pacien-
Miscon cirrosis y ascitis. La incidencia de la LRA es de 20 a 45% aproximada-
B nnte! en los pacientes hospitalizados y puede ser de 54% en los pacientes ambu-
orios.2 El estadio més grave, establecido como LRA estadio 3, llega atener una

“Wralidad intrahospitalaria mayor de 70%.3

B [2LRA en el paciente con cirrosis puede ser de naturaleza funcional o estruc-
Qinl, es decir, puede ser aguda en los sujetos con cirrosis sin enfermedad renal
ievia 0 en los sujetos cirréticos con enfermedad renal previamente establecida,
§ hgerecientemente se ha denominado dafio renal agudo sobre enfermedad renal
dnica.*
Entre las causas de LRA estdn las causas prerrenales (sangrado, deshidrata-
| i6n, abuso de diuréticos, pérdidas gastrointestinales) y el sindrome hepatorrenal
(HR) tipo 1.
' Lascausas de agudizacion de las enfermedades renales estructurales incluyen
efiitis intersticial, necrosis tubular aguda y glomerulonefritis. La enfermedad

N

8 el crénica se desarrolla entre semanas y meses, alcanzando prevalencias de

Wnisde 45% en los pacientes con cirrosis hospitalizados.®
I} Laprevalencia de enfermedad renal crénica en los pacientes con cirrosis va
B aumento, debido al compromiso metabélico observado en los pacientes con
dsfuncion metabolica asociada a higado graso, en la que la diabetes es una co-
norbilidad comiin.
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