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Actualidades en hepatitis B

Nayelli Cointa Flores Garcia

GENERALIDADES

Elvirus de la hepatitis B (VHB) afecta aproximadamente a 257 millones de per-
wnesanivel mundial; 1a infeccién por este virus puede culminar en la progresion
hacia cirrosis hepética y carcinoma hepatocelular, que representan problemas de
silud piblica, dado que, por ejemplo, ocurren 887 000 muertes al ano por las
wmplicaciones de la hepatitis B.
~ Apesar de que existe un programa de vacunacién contra el VHB, el acceso y
 [acobertura reales en nuestro pais no son universales; asimismo, aunque l1a vacu-
ncion es [a mejor medida de prevencion, los tratamientos actuales son efectivos
painhibir la replicacion viral y para disminuir las complicaciones de la hepati-
s B cronica, pero no son curativos.!
Laprevalencia de la hepatitis B en México es baja, menor de 2%, vy el porcen-
 taje de la poblacion portadora de HBsAg positivo es de 0.2 a2 0.5%. En los sitios
- debajaprevalencia la infeccion se adquiere mas frecuentemente en la vida adulta.
Fsimportante recordar que la prueba inicial para el diagnéstico de infeccidn cré-
nica por el virus de la hepatitis B es la determinacion del antigeno de superficie
de VHB (HbsAg).2

Porotra parte, es importante considerar un aspecto en el ciclo de vida del VHB,
yesque se forma el DNA circular cerrado covalentemente (DNAccc), que es de
¢ alginmodo el minicromosoma en el nicleo de los hepatocitos, lo que hace dificil
¢ Jograr una curaciéon completa con el tratamiento disponible actualmente, por lo
4§ queen general se requiere medicacion de por vida.
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