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INTRODUCCION '

Es un anticuerpo monoclonal IgG1 humano que se une de manera selectiva a la
subunidad p40 que comparten las interleucinas (IL) 12 y 23, tal como se ilustra . |
enlafigura 81, las cuales estdn involucradas en la respuesta inflamatoria a través |
gelaactivacion de células T que han sido implicadas como importantes contribu-
yentes a la inflamacion crénica en la enfermedad inflamatoria intestinal (EI).!
El ustekinumab fue aprobado en 2009 por la Food and Drug Administration '
(FDA) como tratamiento para la enfermedad de Crohn (EC) y en 2018 para la co- ‘
lilis ulcerosa crénica idiopatica (CUCI). En México ya contamos con la aproba- ‘I
cian para EC y recientemente para CUCL. \
Laprimera dosis de ustekinumab se debe administrar por via intravenosa (IV). |
Esla dosis es unica, y estd basada en el peso del paciente (aproximadamente 6 '
- mg/kg). Se recomienda que los pacientes que pesen < 55 kg reciban 260 mg, los \
picientes que pesen > 55 y < 85 kg reciban 390 mg, y los pacientes con un peso \

>35 kg reciban 520 mg. La primera dosis subcutinea (SC) de ustekinumab es de

- W mgy debe administrarse ocho semanas después de la dosis intravenosa inicial,

| posteriormente pueden administrarse 90 mg SC cada 8 0 12 semanas de acuerdo

i la respuesta clinica de cada paciente. En este capitulo se comentaran los estu-

dios publicados acerca de la eficacia de ustekinumab en pacientes con EC y
‘CUCLL
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