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Etiopatogenia de la enfermedad
inflamatoria intestinal

Gabriela Fonseca Camarillo

RESUMEN

Lacnfermedad inflamatoria intestinal (EIL) incluye la enfermedad de Crohn yla
coliuis ulcerosa cronica idiopdtica (CUCI), las cuales se caracterizan por periodos
de activacion y remisién impredecibles. El grado de discapacidad, la alteracion
de la calidad de vida de los pacientes y el alto costo del tratamiento son algunos
delosretos que se enfrentan en la actualidad. La etiopatogenia de la EII se desco-
fnoce. pero se han descrito factores de riesgo en su desarrollo que incluyen altera-
Ciones del sistema inmunitario, predisposicion genética y factores ambientales
(dicla, tabaquismo, sedentarismo, estrés, uso de antibidticos y farmacos). En el
presente capitulo se exponen algunos de los factores involucrados como parte de
i_.:ﬁsiopatologia de la EIL

INTRODUCCION

El concepto de enfermedad inflamatoria intestinal hace referencia a dos patolo-
gias caracterizadas por la presencia de inflamacién intestinal crénica de causa
desconocida: la colitis ulcerosa crénica idiopética y la enfermedad de Crohn
(EC). El grado de discapacidad, la alteracién de la calidad de vida de los pacientes
v clalto costo del tratamiento son algunos de los retos que se enfrentan en la
actualidad.!
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