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FORMACIÓN ACADÉMICA 

 
Doctorado en Ciencias de la Salud (Universidad 
Nacional Autónoma de México) 
Maestría en Ciencias Sociomédicas (Universidad 
Nacional Autónoma de México) 
Licenciatura en Nutrición y Ciencia de los 
Alimentos (Universidad Iberoamericana) 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 
Investigadora de la Clínica de Obesidad y 
Trastornos de la Conducta Alimentaria. 
Departamento de Endocrinología y Metabolismo. 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición 
Salvador Zubirán. 2007 a 23 de mayo de 2023. 
 
Profesor de tiempo completo del Departamento 
de Salud Pública de la Facultad de Medicina de la 
Universidad Nacional Autónoma de México. 2002-
2004. 
 
Investigadora de la Subdirección de Investigación 
en Salud Pública. Instituto Nacional de 
Perinatología. 1998-2002. 
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Especialidad en Investigación en Nutrición Clínica 
(Instituto Nacional de Perinatología) 
 
Diplomado “Las cocinas de México, componente de 
nuestro patrimonio cultural”. Universidad Claustro 
de Sor Juana. 
 
 

 


