CURRICULUM VITAE
EN EXTENSO

LETICIA ARCELIA CERVANTES TURRUBIATES

1. DATOS GENERALES

Nacionalidad:

Unidad de adscripcion:

Departamento:

Categoria actual:

Mexicana

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
“Salvador Zubiran”

Nutricion Aplicada y Educacién Nutricional

Investigador en Ciencias Médicas B

Encargada de la Atencion y Despacho de Asuntos del
Departamento de Nutricion Aplicada y

Educacion Nutricional

2. FORMACION ACADEMICA

LICENCIATURA

Nombre de la carrera:
Institucion:

Ciudad:

Periodo de estudios.
Tesis:

Nutricionista en Salud Publica

Esc. Salud Publica de México

México, D. F., México

Del Afio: 1978 al Afio: 1982 Afo de titulacion: 1982
Diagnostico Nutricional en preescolares del Programa
Mundial de Alimentos en el Estado de San Luis Potosi



MAESTRIA

Nombre de la Maestria: Maestro en Salud Publica

Institucion: Escuela de Salud Publica de México, INSP

Ciudad: Cuernavaca, Morelos, México

Periodo de estudios: De 1992 a 1993

Tesis: Factores asociados a la utilizacion de los servicios de

atencion médica, en trabajadores de la industria
maquiladora en Ciudad Juérez, Chih.

POSGRADO A DISTANCIA

Nombre del posgrado: Nutricion y Salud Publica

Institucion: Universidad de Navarra y Universidad Panamericana de
México

Ciudad: México, D. F./Pamplona, Espafia

Fecha: 30 de marzo al 9 de mayo de 2003

OTROS

Nombre de la especialidad: Locutor Categoria A

Institucion: Secretaria de Educacion Pudblica, Unidad de Television
Educativa (SEP)

Ciudad: México, D. F., México

Fecha: 15 de agosto de 1996



3. EXPERIENCIA LABORAL Y EN INVESTIGACION

Institucion:
Dependencia:
Ciudad:

Nombramiento:

Periodo:

Institucion:
Dependencia:
Ciudad:

Nombramiento:

Periodo:

Institucion:
Dependencia:
Ciudad:

Nombramiento:

Periodo:

Institucion:
Dependencia:
Ciudad:

Nombramiento:

Periodo:

Institucion:
Dependencia:
Ciudad:

Nombramiento:

Periodo:

Instituto Nacional Indigenista

Departamento de Minimos de Bienestar Social
México, D. F., México

Nutricionista

marzo 15, 1980 a octubre 15, 1981

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion S.Z.
Direcciéon de Nutricion

México, D. F., México

Nutricionista

octubre 1981 a marzo 1990

Instituto Nacional De Ciencias Médicas y Nutricion S.Z.
Direccion De Nutricion

México, D. F., México

Ayudante de Investigador

abril 1990 a julio 1998

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién S.Z.
Direccion De Nutricion

México, D. F., México

Investigador en Ciencias Médicas A

julio 1998 a abril 2001

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion S.Z.
Direccion De Nutricion

México, D. F., México

Investigador en Ciencias Médicas B

abril 2001, Actual



4. PRODUCCION CIENTIFICA

ARTICULOS PUBLICADOS COMO COAUTOR EN REVISTAS CIENTIFICAS PERIODICAS

Shamah LT, Vasquez RC, Cervantes TL y Chavez VA. Guias de alimentacion y
nutricion. Una propuesta didactica. Archivos Latinoamericanos de Nutricion Vol. 47
No. 3, pp 256-261, 1997

Ortiz H, Melo V y Cervantes L. Ecological factors in the nutrition of children in poor
rural areas in Mexico. Abstracts of the 16" International Congress of Nutrition.
Montreal, Canada, July 27-August 1, 1997

Lerman Gl, Villa AR, Llaca MC, Cervantes TLA, Aguilar SCA, Wong B, Gémez PFJ,
and Gutiérrez RLM. The Prevalence of Diabetes an Associated Coronary Risk
Factors in Urban and Older Mexican Population. American Geriatrics Society Vol. 46
No. 11 pp 1387-1395, 1998.

Lerman Gl, Villa AR, Llaca MC, Cervantes TLA, Aguilar SCA, Villagra L, Wong B,
Lépez AJC, Gomez PFJ, and Gutiérrez RLM. The Prevalence of Obesity and its
Determinants in Urban and Older Mexican Population. Obesity Research Vol. 7 No. 4
pp 402-406, 1999.

Velazquez AMC, Irigoyen CME, Llaca MC, Cervantes TL y Gutiérrez RLM. La
evaluaciéon minima del estado de nutricidn en ancianos. Nutricién Clinica Volumen 3
No. 3, pp 107-111, 2000

Gutiérrez RLM, Llaca MC. Cervantes TL, Veldzquez AMC, Irigoyen ME and Zepeda
M. Overweight in elderly mexican women of a marginal community. Abstracts of the
Third European Congress on Nutrition and Health in the Elderly People. Revista
Espafiola de Geriatria y Gerontologia Vol. 35 No. 6 pp.361, 23-25 noviembre 2000.

Gutiérrez LM, Llaca MC, Cervantes L, Velazquez AMC, Irigoyen ME, Zepeda M.
Overweight in elderly Mexican women of a marginal community. Journal of Nutrition,
Health & Aging Vol. 5 No. 4, pp 256-258, 2001

Borges YSA, Maupomé CG, Martinez GM, Cervantes TL y Gutiérrez RLM. Relacién
entre el estado de salud bucal y el consumo de alimentos energéticos y nutrimentos
en ancianos de tres localidades de México. Nutricion Clinica, Vol. 6 No. 1, pp 11-18,
2003

Madrigal FH, Ruiz AL, Pérez-Gil RSE, Cervantes TL, Torre MP, Ramirez GG y
Escobar PM. Acciones de intervencion nutricia en situaciones de desastre: relato de
cuatro experiencias mexicanas. Archivos Latinoamericanos de Nutricion Vol. 54
Supp. No. 1, pp 24-32, 2004



Velazquez AMC, Irigoyen CME, Gomez YCF, Avalos SB, Cervantes TL y Gutiérrez
RLM. Factores relacionados con la desnutricion y la sarcopenia en un grupo de
mujeres residentes de asilos en la Ciudad de México. Nutricion Clinica Vol. 7 No. 3,
pp 143-150, 2004

Borges YSA, Maupomé G, Martinez GM, Cervantes TL and Gutiérrez RLM. Dietary
fiber intake and dental health status in urban, urban-marginal and rural communities
in central Mexico. Journal of Nutrition, Health & Aging Vol. 8, No. 5, pp 333-339,
2004

Shamah-Levy T, Cuevas-Nasu L, Mundo-Rosas V, Morales-Ruan C, Cervantes-
Turrubiates L, Villalpando-Hernandez S. Estado de salud y nutricion de los adultos
mayores en México: resultados de una encuesta probabilistica nacional. Revista
Salud Publica México, Vol. 50, pp. 383-389, 2008 (Grupo 3)

Arroyo Acevedo P, Shamah Levy T, Cuevas Nasu L, Cervates Turrubiates LA y Rios
Cazares G. Estado de nutricion del adulto mayor en México. Revista Salud Publica
México., Vol. Serie, pp. 24-27, 2013 (Grupo 3)

Calvo C, Melo V, Cervantes L, Garcia M, Macin S. Interaction of physical activity
and nutrition status of children of public and private schools in Mexico. Libro-Annals
of Nutrition & Metabolism, Edicion-Primera, Pais-Espafia, Editorial-Karger, ISBN-
0250-6807, pags. 1030- 1030, 2013.

Calvo C, Melo V, Cervantes L, Garcia M, Macin S. Interaction of physical activity
and nutrition status of children of public and private schools in Mexico... Libro-Annals
of Nutrition & Metabolism, Edicion-Primera, Pais-Espafa, Editorial-Karger, ISBN-
1421-9697, pags. 1030- 1030, 2013

Pérez-Gil R SE, Romero J G, Cervantes TL. Percepcion del Cuerpo y saberes
alimentarios de un grupo de escolares en la Ciudad de México. Cap. Libro Jévenes,
desigualdades y salud: vulnerabilidad y politicas publicas. Romani O y Casado L
(eds.) Medical Anthropology Research Center. Pp. 169-202, Tarragona, Esp. 2014.



ARTICULOS PUBLICADOS COMO AUTOR PRINCIPAL O AUTOR
CORRESPONDIENTE EN REVISTAS CIENTIFICAS PERIODICAS

Cervantes TLA, Avila CA. Manual de Alimentacién para el adulto mayor. Ed.
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”, ISBN 970-
92717-0-9, 2001

Cervantes TLA. Los alimentos, sus caracteristicas y agrupacion. Memorias del
Curso de Unificacion de criterios para médicos pediatras y nutridlogos de los Cendis
de exploracion y produccion de PEMEX. Ed. INCMNSZ, pag. 23, Marzo 2001

Cervantes TLA. Evaluacion del estado nutricio del adulto mayor. Memorias del
Curso Nutricién y Ejercicio en el Ciclo de la Vida. Sociedad de Nutriologia, A. C., 1y
2 de agosto de 2002

Cervantes TLA, Montoya DMP, Nufiez NL, Borges YA and Gutiérrez RLM.
Nutritional status in mexican elderly. Journal of Nutrition, Health & Aging. P. 221,
November 4, 2003

Cervantes TLA, Llaca MC, Montoya DMP, Nuafiez NL, Gutiérrez RLM y Borges YSA.
Aporte dietético de energia y nutrimentos en adultos mayores de México. Nutricién
Clinica Vol. 6 No. 1, pp 4-10, 2003



5. PARTICIPACION EN REUNIONES CIENTIFICAS

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Educacion Nutricional

Distribuidora Conasupo del Sur, S.A. de C.V.
Nacional

marzo 1985

Cd. Mendoza, Veracruz, México
Capacitacion a Promotores

Curso de Formacion para Instructores
Secretaria del Trabajo y Prevision Social
Nacional

julio 21 a 25, 1986

México, D. F., México

Programa Vida Diaria
Televisa, S. A.
Nacional

octubre 7, 1986
México, D. F., México
Alimentacion ldénea

Exposicion

Universidad de Guadalajara, Jalisco

Nacional

1986

Guadalajara, Jal., México

Disefio y realizacion de técnicas de mamparas con
informacion nutricional con el tema “La Dieta Idonea’

Programa Integral de Apoyo a la Nutricion

Instituto Nacional de la Nutricién “Salvador Zubiran”,
Division de Nutriciéon de Comunidad

Nacional

octubre 19 a diciembre 23, 1986

Chiapas, Chis., México

Coordinadora Regional



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Il Reunién Nacional

Universidad Veracruzana, Secretaria de Salud del Estado
de Veracruz, Asociacion Mexicana de Facultades vy
Escuelas de Nutricion

Nacional

abril 8 a 11, 1987

Xalapa, Ver., México

Curso de Asesoria

Departamento de Educacion para la Salud de la Secretaria
de Educacién, Cultura y Bienestar Social del Estado de
México

Nacional

diciembre 7 a 11, 1987

Toluca, México.

Il Reunidn Nacional de Escuelas y Facultades de

Nutricion

Asociacion Nacional de Escuelas y Facultades de
Nutricion

Nacional

1987

Xalapa, Veracruz, México

Disefio y realizacion de técnicas de mamparas con
informaciéon nutricional con el tema “Bases para la
alimentacién familiar”

Curso de Capacitacién Continua

Instituto Mexicano del Seguro Social/Hospital General de
Zona No. 27 “Tlatelolco”

Nacional

agosto 5, 1988

México, D. F., México

Vejez

Exposicion

Palacio de Gobierno de Toluca

Nacional

1988

Toluca, Estado de México

Disefio y realizacion de técnicas de mamparas con
informacion nutricional con el tema “La alimentacion del
obrero y su familia”



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Curso Cambios de Conducta Nutricional
Instituto Mexicano del Seguro Social/
Delegacion 2 Noreste del D. F.

Nacional
agosto 7 al 11, 1989

México, D. F., México

Profesor Adjunto

Curso Cambios de Conducta Nutricional
Instituto Mexicano del Seguro Social/
Delegacion 2 Noreste del D. F.

Nacional
agosto 7 al 11, 1989

México, D. F., México

Alimentacion Idénea

Alimentacion en la Tercera Edad

Segundo Simposium de la Fibra Dietética en México
Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”/
Direccion de Nutricion Experimental y Ciencia de los

Alimentos
Nacional
septiembre 11. 1989

México, D. F., México

La fibra y sus implicaciones en la salud

Dia Mundial de la Alimentacion
Instituto Mexicano del Seguro Social/
Delegacion Estatal de Hidalgo

Nacional
octubre 15, 1998

Pachuca, Hgo., México

Curso para Jornaleros Agricolas del Valle de Culiacan

Subsecretaria de

Secretaria de Promocion Econdmica del

Sinaloa
Nacional
noviembre 8, 1989

Culiacan, Sin., México

Alimentacion

Promocion

Agropecuaria de

la

Estado de



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Exposicion

Jardin Botéanico de la Universidad Nacional Autonoma de
México/Programa Universitario de Alimentos

Nacional

1989

México, D. F., México

Disefio y realizacion de técnicas de mamparas con
informacion nutricional con el tema “Las plantas silvestres
en la alimentacion”

Conferencias de Informacion
Suburbia

Nacional

junio 26, 1990

México, D. F., México
Principios Basicos de Nutricion

Curso de Capacitacién a Promotores de FUNDECAL
Fundacién para el Desarrollo de la Comunidad y Ayuda
Infantil, A. C.

Nacional

agosto 5, 1990

México, D. F., México

Conceptos Basicos de Nutricion

Exposicién con motivo del Dia Mundial de la Alimentacion
Instituto  Nacional de Ia Nutricion  “Salvador
Zubiran”/Division de Nutricion de Comunidad

Nacional

1990

México, D. F., México

Disefio y realizacion de técnicas de mamparas con
informacion nutricional con el tema “; Qué comeremos en
el afno 2000?”

Curso “Principios Basicos de Nutricidon”

Direccion de Educacion Media Superior de la Secretaria
Académica del Instituto Politécnico Nacional

Nacional

agosto 6 a 9 de 1991

México, D. F., México

Instructor



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Curso Teorico-Practico sobre Atencion Primaria a la Salud
a Estudiantes de Enfermeria de la Universidad de Navarra,
Espafia

Instituto Nacional de la Nutricidon “Salvador Zubiran”
Nacional

septiembre 20, 1991.

Temascalcingo, Edo. de México

Docente

Curso Conceptos Basicos de Nutricion y Vigilancia
Nutricional

Secretaria de Salud/Oficialia Mayor

Nacional

septiembre 27, 1991

México, D. F., México

Profesor Titular del Curso

Exposicién con motivo del Dia Mundial de la Alimentacion
Instituto Nacional de la Nutricién “Salvador
Zubiran”/Division de Nutricion de Comunidad

Nacional

1991

México, D. F., México

Disefio y realizacion de técnicas de mamparas con
informacion nutricional con el tema “El Arbol Fuente de
Vida”

Curso de Nutricion Béasica y Aplicada

Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia de la
Universidad Nacional Autonoma de México

Nacional

mayo 27, 1993

México, D. F., México

Alimentacion del Anciano

Primera Conferencia Latinoamericana de Educacion para
la Salud

Ministerio de Salud

Internacional

septiembre 27 a 30 de 1993

Ciudad de la Habana, Cuba

Principales factores que limitan el consumo de alimentos
en las personas de edad avanzada



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Primera Conferencia Latinoamericana de Educacion para
la Salud

Ministerio de Salud

Internacional

septiembre 27 a 30 de 1993

Ciudad de la Habana, Cuba

Guias de orientacion en alimentacion y nutricion

Primera Conferencia Latinoamericana de Educacion para
la Salud

Ministerio de Salud

Internacional

septiembre 27 a 30 de 1993

Ciudad de la Habana, Cuba

Conceptualizacién y causalidad de la diarrea infantil en
zonas rurales

Exposicién con motivo del Dia Mundial de la Alimentacion
Instituto Nacional de la Nutricién “Salvador
Zubiran”/Division de Nutricion de Comunidad

Nacional

1993

México, D. F., México

Disefio y realizacion de técnicas de mamparas con
informacion nutricional con el tema “La Diversidad de la
Naturaleza un Patrimonio Valioso”

V Congreso Nacional de Investigacion en Salud Publica

Il Congreso Regional de la Asociacion Internacional de
Epidemiologia

Instituto Nacional de Salud Publica

Nacional

1994

Cuernavaca, Morelos, México

Aspectos Psicoldgicos que condicional el consumo
caldrico del Anciano

Mesa Redonda

Cuadernos de Nutricién, A. C.
Nacional

febrero 12, 1994

México, D. F., México
“Senectud y Nutricion”



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:
Lugar:

Trabajo presentado:
Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

[l Curso de Actualizacion en Gerontologia, la calidad de la
institucionalizacion

Secretaria de Educacion Médica y la Unidad de Educacion
Médica Continua de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Autbnoma de México

Nacional

marzo 14 a 18, 1994

Cd. Universitaria, D. F., México

Taller de Nutricion (Profesor Asociado)
Encuentros de Nutricion

Cuadernos de Nutricion, A. C.

Nacional

abril 21, 1994

Universidad Iberoamericana, México, D.F., México
“Nutricién y Senectud”

Seminario de Actualizacion en Nutricién Aplicada
Subdireccion General de Nutricion de Comunidad del
Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran” y la
Escuela de Dietética y Nutricion del ISSSTE

Nacional

septiembre 9, 1994

México, D. F., México

Alimentacion del Adulto y del Anciano

Curso de Capacitacion dirigido a mejoradores, jefes de
modulo y supervisores del Programa Integral de Apoyo a
la Nutricidon “Pian Chiapas y Tabasco”

Subdireccion General de Nutricion de Comunidad del
Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Nacional

agosto 13-28 de 1983

Comitan, Chis. México

Coordinador y Profesor Titular

Curso de Capacitacion dirigido a mejoradores, jefes de
modulo y supervisores del Programa Integral de Apoyo a
la Nutriciéon “Pian Chiapas y Tabasco”

SGNC/INNSZ”

Nacional

enero 28 a 31, 1985

INNSZ, Ciudad. de México, D. F., México

Coordinador y Profesor Titular



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Curso de Capacitacion dirigido a mejoradores, jefes de
maédulo y supervisores del Programa Integral de Apoyo a
la Nutriciéon “Pian Chiapas y Tabasco”

Subdireccion General de Nutricion de Comunidad del
Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Nacional

febrero 4 a 21, 1985

San Cristobal de las Casas, Chis. México

Coordinador y Profesor Titular

Curso de Capacitacion dirigido a mejoradores, jefes de
modulo y supervisores del Programa Integral de Apoyo a
la Nutricion “Pian Chiapas y Tabasco”

Subdireccion General de Nutricion de Comunidad del
Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Nacional

abril 15 a 19 de 1985

Comitan, Chis. México (zona emergencia)

Coordinador y Profesor Titular

Curso de Capacitacion dirigido a mejoradores, jefes de
maédulo y supervisores del Programa Integral de Apoyo a
la Nutriciéon “Pian Chiapas y Tabasco”

Subdireccion General de Nutricion de Comunidad del
Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Nacional

julio 16 a 28 de 1986

San Cristobal de Las Casas, Chis. México

Coordinador y Profesor Titular

Curso de Capacitacion dirigido a mejoradores, jefes de
modulo y supervisores del Programa Integral de Apoyo a
la Nutriciéon “Pian Chiapas y Tabasco”

Subdireccion General de Nutricion de Comunidad del
Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Nacional

mayo 4 a 17 de 1987

Comitan, Chis. México

Coordinador y Profesor Titular



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:
Lugar:

Curso de Capacitacion dirigido a mejoradores, jefes de
modulo y supervisores del Programa Integral de Apoyo a
la Nutriciéon “Pian Chiapas y Tabasco”

Subdireccion General de Nutricion de Comunidad del
Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Nacional

julio 1 a 16 de 1987

Tenosique, Tab., México

Coordinador y Profesor Titular

Curso “Gerontogeriatria Clinica para el Médico Familiar
Departamento de Medicina Familiar de la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional Autbnoma de México
Nacional

octubre 7 de 1994

Cd. Universitaria, D. F., México

Profesor Asociado en el Curso

Espacio Radiofénico jBuen Provecho!

Programa Universitario de Alimentos de la Universidad
Nacional Autbnoma de México

Nacional

enero 21 de 1995

Cd. Universitaria, D. F., México

VI Congreso Nacional de Investigacion en Salud Publica
(nuevo siglo, nuevos retos; la investigacion en salud
publica para el afio 2000)

Instituto Nacional de Salud Publica

Nacional

enero 23 a 25 de 1005

Cuernavaca, Morelos, México

Evaluacion sensorial de tres papillas de alimentacion
infantil

Espacio Radiofonico jBuen Provecho!

Programa Universitario de Alimentos de la Universidad
Nacional Autbnoma de México

Nacional

agosto 26 de 1995

Cd. Universitaria, D. F., México
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Nombre de la reunion:
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Tipo de reunién:
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Lugar:

Curso de Capacitacion “Gerontologia Clinica” para los
Profesionales de la Salud interesados en la atencion de
los ancianos

Fac. Medicina Universidad La Salle y el INNSZ

Nacional

septiembre 29, 1995

México, D. F., México

Nutricion en el viejo

Curso Gerontogeriatria Médica

Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Auténoma de México

Nacional

octubre 14 a 18 de 1996

México, D. F., México

Profesor Asociado

Diplomado de Nutricion

Sistema de Universidad Abierta de la Facultad de
Odontologia de la UNAM

Nacional

noviembre 22 de 1996

Cd. Universitaria, D. F., México

Grupos de Alimentos

Simposium Perspectivas Laborales del Nutridlogo de Cara
al Siglo XXI

Nutriélogos, Asociacion Civil y Universidad Autonoma
Metropolitana Unidad Xochimilco

Nacional

febrero 27 de 1997

México, D. F., México (UAM Xochimilco)

Mesa Redonda: La prevencion de enfermedades: El
nutridlogo en el primer nivel de atencion

Curso Epidemiologia del Adulto Mayor

Centro Interamericano de Estudios de Seguridad Social,
Organizacion Panamericana de la Salud, Organizacion
Mundial de la Salud, Instituto Nacional de la Nutricion
“‘Salvador Zubiran” y la Universidad Itinerante de
Gerontologia de Grenoble, Francia

Internacional

julio 21 a agosto 1°. De 1997

Ciudad de México, D. F., México
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X Simposio de la Sociedad de Nutriologia

Sociedad de Nutriologia, A. C.

Nacional

septiembre 30 a octubre 3 de 1997

México, D. F., México

Educacién comunitaria y participativa en nutricién y salud

Conferencia

Direccion Regional Siglo XXI del IMSS

Nacional

abril 15 de 1998

México, D. F., México

Conceptos basicos de nutricion en la tercera edad

Curso sobre Manipulacién Higiénica de los Alimentos
Secretaria de Salud y Secretaria de Turismo
Nacional

junio 24 de 1998

México, D. F., México

Instructor

Conferencia

Gerencia General de Personal de Aeropuertos y Servicios
Auxiliares

Nacional

agosto 14, 1998

México, D. F., México

Nutricién

Curso Especializado de Nutricién Geriatrica

Facultad de Medicina y Cirugia de Columbus University
Internacional

septiembre 21 a 25 de 1998

Panama, Panama

Educacién alimentaria nutricional

Curso Especializado de Nutricién Geriatrica

Facultad de Medicina y Cirugia de Columbus University
Internacional

septiembre 21 a 25 de 1998

Panama, Panama

Metodologia de la investigacion aplicada a la nutricion
geriatrica
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Curso Especializado de Nutricion Geriatrica

Facultad de Medicina y Cirugia de Columbus University
Internacional

septiembre 21 a 25 de 1998

Panama, Panama

Taller de evaluacion y requerimientos nutricionales

Foro de Andlisis

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco
diciembre 15, 1998

México, D. F., México

Propuesta de Modificacion al Plan de Estudios de la
Licenciatura en Nutricién

VIII Congreso Nacional de Investigacion en Salud Publica
Instituto Nacional de Salud Publica

Nacional

marzo 1 a 3, 1999

Cuernavaca, Mor., México

Estado nutricio de poblacién asilada en instituciones de AP
(modalidad Cartel)

Diplomado de Metabolismo, Nutricion y Obesidad

Sistema de educacion continua para el médico general y
familiar

Nacional

abril 14 de 1999

México, D. F., México

La nutricion en el anciano

Ano Internacional de las Personas de Edad: Adultos
Mayores en el Siglo XXI: Andlisis de una Realidad
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Iztapalapa
Nacional

septiembre 21, 1999

México, D. F., México

Salud y sexualidad
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Conmemoraciéon del Dia Mundial de la Alimentacion
Universidad Autébnoma del Estado de Hidalgo, Universidad
Autonoma Metropolitana-Xochimilco, Universidad
Autonoma del Estado de México

Nacional

octubre 31 de 2000

México, D. F., México

Reflexiones de las Universidades

12, Jornada por los Derechos Humanos de las Personas
Adultas Mayores

Universidad Nacional Autébnoma de México, Escuela
Nacional de Trabajo Social

Nacional

diciembre 4 a 8 del 2000

Ciudad Universitaria, D. F., México

Curso de Unificacion de Criterios sobre Orientacién
Alimentaria y Vigilancia Nutricional, para Meédicos
Pediatras y Nutridlogos

PEMEX Exploracion y Produccion e Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”

Nacional

marzo 12 a 16, 2001

México, D. F., México

Curso de unificacion de criterios sobre orientacién
alimentaria y vigilancia nutricional

PEMEX-INCMNSZ

Nacional

marzo 12-16, 2001

México, D. F., México

Los alimentos: sus caracteristicas y agrupacion

Curso Bases Técnicas de Dietoterapia mas utilizadas en
Adultos

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
Nacional

marzo 30, 2001

México, D. F., México
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Taller Evaluacion curricular de la nueva propuesta de
Licenciatura en Nutricién

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Nacional

abril 23-27, 2001

México, D. F., México

Redisenfio curricular de la Licenciatura en Nutricion

Curso Alimentacion y Nutricidén de las y los escolares
Secretaria de Educacion de Guanajuato

Instituto Superior de Estudios Pedagodgicos del Estado de
Guanajuato

Nacional

mayo 2-4, 2001

Guanajuato, Gto., México

Alimentacion y nutricién del escolar y adolescente

Curso Envejecimiento Poblacional, Salud y Seguridad
Social

Centro Interamericano de Estudios de Seguridad Social y
la Universidad Ben-Gurién en el Neguev, Israel, A.C.
Nacional

agosto 6-17, 2001

México, D. F.

Alimentacion y nutricién del adulto mayor

Taller de evaluacion curricular y herramientas esenciales
en la nueva propuesta de Licenciatura en Nutricion
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Nacional:

septiembre 10-12, 2001

México, D. F., México

Propuestas: Modificacion para curricular de la Licenciatura
en Nutricion

IX Congreso Nacional de la Nutricidon “Investigacion un
proceso de Desarrollo en la Nutricion

Asociacion Mexicana de Dietistas Clinicos, A. C.

Nacional

noviembre 12-14, 2001

México, D. F., México

Efecto de la Fortificacion de Alimentos Infantiles



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Curso-Taller de introduccion a la Gerontologia

Secretaria de Salud del Distrito Federal/Gobierno del D.F.
Nacional

nov 26-30/dic 1-5. 2001

México, D. F., México

Alimentacion y nutricion de las personas adultas mayores,
desde la perspectiva de la prevencion, la promocion y la
rehabilitacion

Curso Alimentacién infantil
PEMEX-INCMNSZ
Nacional

abril 8-12, 2002

México, D. F., México
Avances Nutriolégicos

Nutricidn, Ejercicio Fisico y Salud

Asociacion Mexicana de Dietistas Clinicos, A.C.
Nacional

abril 12, 2002

México, D. F., México

Actividad fisica y salud 6sea

Il Curso-Taller de gerontologia y salud: Evaluacion

integral

Secretaria de Salud del Distrito Federal/-Gobierno del D:F.
Nacional

abril 15-26, 2002

México, D. F., México

Evaluacion y Nutricion

Conferencia Alimentacién Recomendable

Gobierno del Distrito Federal/Sec. de Obras Publicas
Nacional

mayo 17, 2002

México, D. F., México

Excesos y deficiencias en la alimentacion
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X Curso de Desarrollo fisico y emocional del nifio

ISSSTE, Centro Médico Nacional 20 de Nov. y la Sociedad
Mexicana de Pediatria, A.C.

Nacional

julio 8-12, 2002

México, D. F., México

La Nutricion en el Primer afio de vida

[l Curso-Taller de gerontologia y salud: Sindromes
geriatricos

Secretaria de Salud del Distrito Federal/Gobierno del D.F.
Nacional

julio 1-12, 2002

México, D. F., México

Alimentacion para las personas adultas mayores enfermas

Curso-Taller Envejecimiento Poblacional y Seguridad
Alimentaria

Centro Interamericano de Estudios de Seguridad Social y
la Universidad Ben-Gurion en el Neguey, Israel, A.C.
Nacional

julio15 a agosto 2, 2002

México, D. F., México

Situacién nutricional del adulto mayor

Curso Nutricion y Ejercicio en el Ciclo de Vida
Sociedad de Nutriologia, A. C.

Nacional

agosto 1-2, 2002

México, D. F., México

Evaluacion del estado nutricio en el adulto mayor

Xl Premio Nacional de Investigacion

Fundacion GlaxoSmithKline

Nacional

agosto 2002

México, D. F., México

Participacion en el trabajo Asociacion del estado de la
salud bucal (nUmero de dientes) Con la ingestion de fibra
dietética en ancianos de tres localidades geograficas.
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Foro Nacional de Experiencias de Intervenciones en
Nutricion Comunitaria

La FAO e Instituciones Organizadoras (DIF, SSNL,
Céritas, Esc.Diet.y Nut., ISSSTE y AMMFEN entre otras)
Nacional

octubre 24 y 25 de 2002

Monterrey, N. L., México

Seminario de Orientacion Nutricional para Adultos
Mayores, Familiares y Cuidadores

Universidad Auténoma  Metropolitana-Xochimilco e
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “S.Z.”
Nacional

septiembre 18 a noviembre 6 de 2002

México, D. F., México

Interaccion de medicamentos en la nutricion del adulto
mayor

Comisién de Redisefio Curricular de la Licenciatura en
Nutricion

Universidad Autbnoma Metropolitana - Xochimilco
Nacional

noviembre 14 de 2002

México, D. F., México

Plan y programas de Estudio de la Licenciatura en
Nutricion

Educacién Continua Gerontolégica

Instituto de Investigacion Gerontoldgico y de Longevidad
Bioc, S.A. de C.V. y la Asociacion Mexicana de Educacion
Continua, A.C.

Nacional

febrero 12 de 2003

México, D. F., México

Nutricién — Envejecimiento y Nutricion — Enfermedad

X Congreso de Investigacion en Salud Publica
Equidad y Calidad en Salud

Instituto Nacional de Salud Publica

Nacional

marzo 5 a 7 de 2003

Cuernavaca, Mor., México

Estado de nutricion de adultos mayores en México,
Modalidad Cartel)
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Seminario Mitos y Realidades sobre el Consumo de Huevo
Instituto del Huevo, Sociedad Latinoamericana de
Nutricion, Unidon Nacional de Avicultores, Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutriciébn Salvador Zubiran
Nacional

febrero 20 y 21 de 2003

México, D. F., México

Asistente en el Seminario

Actualidades en la Alimentacioén Infantil
INCMNSZ-PEMEX

Nacional

mayo 26-30, 2003

México, D. F.

Expositor

Curso Actualidades en orientacion alimentaria y educacion
nutriolégica

Sociedad de Nutriologia, A.C.

Nacional

junio 4 a 6, 2003

México, D. F., México

Evaluacion del impacto de la orientacion alimentaria en
México. El papel de las Instancias gubernamentales

Mesa Redonda Problemas alimentarios, desnutricion y
salud en el medio rural cubano y mesoamericano después
de un fendmeno natural, 1750 a la actualidad
INCMNSZ/CECIPROC/UVS

Nacional

septiembre 17, 2003

México, D. F., México

La salud en tiempos de desastres: naturales y sociales en
Cuba y México

XIII Congreso Latinoamericano de Nutricién

Sociedad Latinoamericana de Nutricion

Internacional:

noviembre 9-13, 2003

Acapulco, Guerrero, México

Aporte dietético de energia y nutrimentos en un grupo de
escolares mexicanos
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3er Encuentro Nacional de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
Nacional

diciembre 1 a 5, 2003

Cocoyoc Morelos, México

Los ancianos y la estrategia de atencion

Curso La Salud en la Infancia

PEMEX/INCMNSZ

Nacional

abril 19-23, 2004

México, D. F., México

Trastornos por déficit de atencién e hiperactividad. La
alimentacién como tratamiento

Curso Servicios de Alimentacion

Fomento de Nutricién y Salud, A. C./INCMNSZ
Nacional

abril 26-30, 2004

México, D. F., México

Manejo Higiénico de los Alimentos

Primer Curso sobre Anorexia y Bulimia

Secretaria de Salud/Hospital Juarez de México/Sociedad
de Cirugia del Hospital Juarez, SC, Consejo Mexicano de
Nutricion Clinica, A.C.

Nacional

junio 16-18. 2004

México, D. F., México

El papel del nutridlogo en el tratamiento de los trastornos
de la conducta alimentaria

Médulo EI Sistema Modular: Retos y perspectivas
Programa de Internalizacion inicial

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Nacional

septiembre 6-10, 2004

México, D. F., México

Integracion del Plan de Estudios de la Licenciatura en
Nutricion al sistema modular
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Seminario Internacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional do Projeto Educavao a Mesa

Fundacao Roberto Maring, Fomezero, Ministerio da
Educacao, Ministerio de Saude, Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, Brasil um
Pais de todos

Internacional

septiembre 14-15, 2004

Brasil

Educacion alimentaria en la Escuela

Mes de la Alimentacion 2004

Sistema para el Desarrollo Integral de Familia
Tamaulipas/Gobierno del Estado de Tamaulipas

Nacional

octubre 7, 2004

Ciudad Victoria, Tamaulipas, México

Nutricién en el Ciclo de Vida

Taller sobre Educacion y Comunicacion
FAO/DICONSA/SEDESOL

Nacional

noviembre 15y 16, 2004

México, D. F., México

Educacién Alimentaria y Nutricional

XVII Semana de la Alimentacion y la Nutricion
Universidad Autbnoma del Estado de México
Nacional

noviembre 17, 2004

Amecameca, Estado de México

Valoraciéon minima del estado nutricio del anciano.

Seminario sobre las Profesiones del Area de Ciencias
Biologicas y de la Salud

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Nacional

noviembre 29, 2004

México, D. F., México

La formacion de los nutriblogos y practica profesional en
servicios de alimentacion



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Dialogos en Confianza

Once TV, Instituto Politécnico Nacional
Programa Televisivo Nacional

junio 16, 2005

México, D. F., México

¢,Qué hay con las dietas?

Primer Simposium de Rehabilitacién Geriatrica
Instituto Nacional de Rehabilitacion
Internacional y Nacional

julio 27 al 29, 2005

México, D. F., México

Evaluacion Nutricional en el adulto mayor

XX Jornadas Médicas del Hospital Angeles México
Asociacion Médica del Hospital de México, A. C.
Nacional

7 al 10 de agosto de 2008

México, D.F.

Situacion nutricional en México

XX Jornadas Médicas del Hospital Angeles México
Asociacion Médica del Hospital de México, A. C.
Nacional

7 al 10 de agosto de 2008

México, D.F.

Sobrepeso y Obesidad

Diplomado Envejecimiento Exitoso
Escuela Nacional de Trabajo Social, UNAM
Nacional

19 de marzo a 16 de abril 2009

Escuela Nacional de Trabajo Social UNAM
Nutricion

14 Congreso de Investigacion en Salud Publica
Instituto Nacional de Salud Publica

Nacional

1 -4 de marzo de 2011

Cuernavaca, Mor., México

Estado de Nutricidon en Adultos Mayores
Institucionalizados de diferente nivel socioeconémico



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:
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Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:
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Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

XIV Edicién del Dia de la Nutricion Infantil

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran

Nacional

29 de junio de 2011

México, D.F.

Programas y Acciones a partir de la Firma del Acuerdo
Nacional de Salud Alimentaria

ler. Simposium de Nutricion “Organizacion y
funcionamiento de los Servicios de Alimentos en unidades
de Atencion Médica”

Instituto de Seguridad Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado

Nacional

2 de septiembre de 2011

México, D.F.

“Cultura para la calidad e higiene”

ler. Encuentro Interinstitucional “Alimentacién y Nutricion
en México: diversos enfoques”

Ayuntamiento de Puebla, a través del Sistema Municipal
DIF

Nacional

18 de octubre de 2011

México, D.F.

Alimentacion saludable

Manejo Integral del Paciente Geriatrico
Escuela de Dietética y Nutricién, ISSSTE
Nacional

16 de diciembre de 2011

México, D.F.

Instructora del Modulo

Conferencias

Universidad Veracruzana, Facultad de Nutricion Campus
Veracruz

Nacional

27 de abril de 2012

Veracruz, Ver., México

Programa Vita y Nutricion saludable en Escuelas de
Tiempo Completo
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Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:
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Tipo de reunion:
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Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Intercambio cientifico sobre la prevencion y control de la
anemia por deficiencia de hierro.

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubirdn y la Direccién de Nutricion

Nacional

8 de junio de 2012

México, D.F.

Prevencion de Anemia

Diplomado Envejecimiento Exitoso

Escuela Nacional de Trabajo Social, Universidad Nacional
Autonoma de México (UNAM)

Nacional

13 de junio de 2012

México, D.F.

Modulo “Nutricion”

Taller de Nutricion

Club Deportivo social y Cultural Cruz Azul, A. C.
Nacional

2y 3 de agosto de 2012

Oaxaca, Oax., México

Instructora del Taller

Diplomado “Envejecimiento Exitoso”

Escuela Nacional De Trabajo Social, Universidad
Nacional Autbnoma de México (UNAM)

Nacional

22 de enero al 19 de febrero de 2013

México, D.F.

Mdodulo Nutricién

Curso Procurando un Envejecimiento Exitoso en nuestro
pais

Escuela de Dietética de Nutricion Dr. José Quintin
Olascoaga Moncada

Nacional

18 de abril de 2013

México, D.F.

Composicion Corporal en el Envejecimiento y Evaluacion
del Estado Nutricional en el Adulto Mayor



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
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Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:
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Nombre de la reunion:
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Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Diplomado para la Operacién de los Programas de
Asistencia Social Alimentaria

Poder Ejecutivo del Estado, a través del Sistema DIF
Nuevo Ledn

Nacional

agosto de 2013

Monterrey, N. L., México.

Ponente de quinto y sexto médulo (junio y julio)

Dia Mundial de la Alimentacion

Gobierno del Estado de Guanajuato y el DIF Estatal
Nacional

octubre de 2013

Guanajuato, Gto., México

Seguridad Alimentaria en México

Intercambio Cientificos la Gerencia de Proyectos de
Investigacion

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran

Nacional

20 de diciembre de 2013

México, D.F.

Participacion en el Intercambio Cientifico sobre la
Gerencia de Proyectos de Investigacion de Intervencion
Nutricional de Base Poblaciéon y de la Inocuidad de los
Alimentos de venta callejera

“‘Envejecimiento Exitoso”

Escuela Nacional De Trabajo Social, Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM)

Diplomado

19 de noviembre de 2013 al 7 de enero de 2014

México, D.F.

Mdodulo Nutricién

“Envejecimiento Exitoso”

Escuela Nacional De Trabajo Social, Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM)

Diplomado

20 de noviembre de 2013 al 8 de enero de 2014

México, D.F.

Mdodulo Nutricién



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:
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Lugar:
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Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

3er Simposio Internacional Salud & Marketing
DIANUI, A.C.

Simposio Internacional

24 y 25 de marzo de 2014

México, D.F.

La importancia de lo diminuto

Jornada Académica de la Facultad de Nutriciéon
Universidad Veracruzana

Jornada Académica

23 de abril del 2014

Veracruz, Ver.

Nutricion y Desarrollo Fisico Saludable

Conferencia en el Centro Nacional Modelo de Atencion,
Investigacion y Capacitacion, “Casa Hogar para Varones”
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
Conferencia

19 de junio de 2014

México, D.F.

Publicidad Engafiosa

Fomento al Consumo de productos pesqueros y acuicolas,
asi como sus beneficios a la salud

Direccion de Ciencia y Tecnologia del Mar

Conferencia

28 y 29 de agosto de 2014

México, D.F.

Beneficios de Comer Pescado en la Salud

Dia Mundial de la Alimentacién

Ayuntamiento de Puebla/Instituto Municipal Arte y Cultura,
4to. Encuentro Interinstitucional por el Nacional

14 de octubre de 2014

Puebla, Pue, México

Dia Mundial de la Alimentacion
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Nombre de la reunion:
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Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nutricion y Prevencion de Enfermedades

Club Deportivo Social y Cultural Cruz Azul, A.C.
Taller

16 y 17 de octubre de 2014

Lagunas, Oax., México

Instructora del Taller: Nutricién y Prevencién de
Enfermedades

32 Feria de Educacion y Salud

Junta de Asistencia Privada del Distrito Federal
Conferencia

31 de octubre de 2014

México, D.F.

Publicidad Engafiosa en los Alimentos

Congreso de Nutricién en el marco del Dia Del Nutriélogo
UAM - Xochimilco

Congreso Nacional

27 de enero del 2015

México, D.F.

Participacion del Nutri6logo en los Servicios Alimentarios

Introduccion a la Formacion Docente

Escuela de Dietética y Nutricion ISSSTE

En linea

6 de abril a 10 de mayo 2015

Ciudad de México

Tradicién y vanguardia en la ensefianza de la Nutricién en
México.

Licenciatura en Dietética y Nutricién

Escuela de Dietética y Nutricidon, ISSSTE
Capacitacion

5 de junio del 2015

México, D.F.

Manejo del paciente geriatrico Periodo ene-jun 2015
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Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Curso “Nutricién y Mujer”

Escuela de Dietética de Nutricion Dr. José Quintin
Olascoaga Moncada, ISSSTE

Conferencia Nacional

24 de junio de 2015

México, D.F.

Efectos de los cambios hormonales en climaterio y
menopausia relacionados con la nutricion

Capacitacion y estandarizacion antropométrica

Instituto  Nacional de Salud Publica/Centro de
Investigacion en Nutricion y Salud

Capacitacion

22y 31 de julio del 2015

México, D.F.

Participacion en la capacitacion y estandarizacion
antropométrica de altura talon rodilla y circunferencia de
pantorrilla en poblacién geriatrica.

2° Ciclo de Conferencia por el Dia Mundial de la
Alimentacion: Soya, aportes desde la nutricién: Usos, b
beneficios y nuevas alternativas.

Universidad Autdbnoma del Estado de México Amecameca
Conferencia Nacional

13 de octubre del 2015

Amecameca, Edo. México

Beneficios de la soya en poblacién vulnerable en México

Dia del Nutridlogo

Universidad Iberoamericana Puebla

Conferencia Nacional

27 de enero 2016

Ciudad de Puebla, Pue.

Beneficios de la soya en poblacion vulnerable de México.

ler. Congreso Internacional de Nutriologia AMMFEN
Asociacion Mexicana de Miembros de Facultades vy
Escuelas de Nutricion A. C.

Conferencia Internacional

11 al 13 de abril 2016

Antigua Guatemala

*kk
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Tipo de reunion:
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Nombre de la reunion:
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Nombre de la reunion:
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Nombre de la reunion:
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Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Capacitacion de la Encuesta Nacional de Salud y
Nutricién de Medio Camino 2016 (ENSANUT MC 2016)
Instituto Nacional de Salud Publica

Capacitacion

21y 22 de abril 2016

Cuernavaca, Mor. México

Estandarizacion en adultos mayores

Retos de la nutriologia en el contexto actual de salud
AMMFEN/IBERO Puebla

Congreso

26 al 29 de abril 2016

Puebla, Pue. México

Manejo integral del adulto mayor

Escuela de Dietética y Nutricion ISSSTE

Sesion

6 de septiembre 2016

Ciudad de México

Evaluacion del estado de nutricion del adulto mayor

Estudio Nacional de Salud y Envejecimiento en México.
Instituto Nacional de Salud Publica

Capacitacion

29 de septiembre de 2016

Cuernavaca, Mor. México

Técnicas de medicion antropométrica en adultos
mayores

2° Congreso de la AMIINSHAE

AMIINSHAE

Sesion de Carteles

10y 11 de noviembre 2016

Instituto Nacional de Medicina Gendmica

Estado de nutricién y estilo de vida en alumnos de siete
escuelas de tiempo completo de la CDMX
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Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Ciclo de Conferencias

Fundacion Hermanitas de los Ancianos Desamparados
Conferencia/capacitacion

Marzo, abril, mayo, agosto y septiembre de 2017
Ciudad de México

Alimentacion recomendable, Evaluacion del estado de
Nutricién de residente de la Casa de reposo, Alimentos
con Soya: Beneficios a la salud y Alimentacién
recomendable.

Dia Mundial de la Alimentacion

DIF Estado de Quintana Roo

Conferencia

16 de octubre de 2017

Cancun, Quintana Roo.

Situacion Nutricional en poblacion escolar y seguridad
alimentaria.

Evaluacion de Salud y Nutricién del Programa de
Inclusion Social de PROSPERA

INSP

Capacitacion

22 de mayo de 2018

Cuernavaca, Mor. México

Estandarizacion en antropometria de Adultos Mayores

Condiciones de salud, sindromes geriatricos y calidad

de vida en los adultos mayores rurales

Centro de Investigacion en Evaluacion y Encuestas INSP
Capacitacion

26 de julio 2018

Cuernavaca, Mor. México

Estandarizacion en antropometria.

18 Congreso de Investigacion en Salud Publica

INSP

Congreso Sesion Carteles

27 a 29 de marzo 2019

Cuernavaca, Mor. México

Aceptacion del Servicio de Alimentos del Programa de
Escuelas de Tiempo Completo
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Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Practica Aplicada en Comunidad

Depto. De Salud, Maestria en Nutriologia Aplicada,
Universidad Iberoamericana, Ciudad de México

Clase

5 de abril de 2019

Ciudad de México

Intervenciones para mejorar la nutricion del adulto mayor

Diplomado para la Operacion de los Programas
Alimentarios y sus Acciones Complementarias
DIF Nuevo Le6n

Diplomado

22 de mayo de 2019

Monterrey, Nuevo Ledn, México

Estrategia de Profesionalizacion

Diplomado de Envejecimiento Exitoso
Escuela Nacional de Trabajo Social, UNAM
Diplomado

14 de junio a 2 de agosto 2019

Ciudad Universitaria, CDMX

Nutricion

Seminario de Soya

Asociacion Mexicana de Alimentos de Soya, A.C.
Seminario

26 y 27 de agosto de 2019

INCMNSZ, Ciudad de México

Soya, sus aportaciones

Ciclo de Conferencias

Direccién de Atencion Geriatrica, INAPAM
Conferencias

9 de diciembre 2019

Ciudad de México

Importancia de la alimentacion en personas mayores

Ciclo de Conferencias

Colegio de Ciencias y Humanidades Azcapotzalco, UNAM
Conferencia

20 de enero 2020

CCH Azcapotzalco, CDMX

¢ Por qué es importante incluir vegetales en nuestra dieta?



Nombre de la reunion: Ciclo de Conferencias

Institucion organizadora: Colegio de Nutridlogos de Leodn, A. C.

Tipo de reunién: Conferencia

Fecha: 6 de marzo 2020

Lugar: Ledn, Gto., México

Trabajo presentado: Un etiquetado frontal de advertencia vs. la desinformacion

Nombre de la reunion: Taller Virtual de Nutricion

Institucién organizadora: SEP/Bachillerato en Linea

Tipo de reunién: Virtual

Fecha: 28 de julio 2020

Lugar: Ciudad de México

Trabajo presentado: ¢,Qué son los nutrimentos?

Nombre de la reunion: Mes de las Personas Adultas Mayores

Institucion organizadora: DIF Estado de México

Tipo de reunién: Conferencia

Fecha: agosto 2020

Lugar: Toluca, Estado de México

Trabajo presentado: La Alimentacion en las Personas Adultas Mayores

Nombre de la reunion: Taller Virtual de Nutricién

Institucién organizadora: SEP/Bachillerato en Linea

Tipo de reunion: Virtual

Fecha: 18 de marzo 2021

Lugar: Ciudad de México

Trabajo presentado: ¢, Como mejorar mis hébitos de alimentacion?

Nombre de la reunion: Ciclo de Conferencias

Institucién organizadora: Comision de Salud Fronteriza México-Estados Unidos,
Seccion Mexicana

Tipo de reunion: Conferencia

Fecha: 30 de septiembre del 2021

Lugar: Montemorelos, N.L. México

Trabajo presentado: Vida saludable en escolares mexicanos
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Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Seguridad alimentaria de la poblacion adulta mayor en
México.

Colegio de Nutridlogos de Tabasco, A.C.

Mesa de Dialogo

23 de octubre de 2021

Villahermosa, Tabasco, México

Impacto de las redes sociales en la seguridad alimentaria
de la poblacion

Primer Parlamento Abierto “El impacto de la pobreza
alimentaria en la nifiez mexicana”.

Camara de Diputados LXV Legislatura

Mesa de Trabajo

13 de septiembre de 2022

Ciudad de México

Importancia de una Canasta en la alimentacién y el
impacto en la salud.

Nutricién y Alimentacién Comunitaria Sostenible
INCMNSZ/Departamento de Vigilancia Epidemioldgica
Modulo V del Webinar:

9 de diciembre de 2022

Ciudad de México

Programa Saludarte de la CDMX: Evaluacion del Sistema
Alimentario SaludArte (ESAS)

Sensibilizacion por los derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
Ciclo de Videoconferencias

15 de agosto de 2023

Ciudad de México

Alimentacion Saludable

Inducciéon de la ENSANUT CONTINUA 2023
Instituto Nacional de Salud Publica

Curso

27 de julio a 4 de agosto 2023

Cuernavaca, Mor. México

Antropometria en el adulto mayor

Sensibilizacion con Nifias, Nifios y Adolescentes



Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia,
Centro de Asistencia Social, Casa Hogar para Nifias.

Ciclo de Conferencias

28 de agosto de 2023

Ciudad de México

Alimentacion

Sensibilizacion con Nifias, Nifios y Adolescentes

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia,
Centro de Asistencia Social, Casa Hogar para Nifios.

Ciclo de Conferencias

31 de agosto de 2023

Ciudad de México

Alimentacion

Actualizacion en Nutricion y Alimentacion. Insercion
laboral del Nutridlogo

Universidad Auténoma de Aguascalientes
Seminario

10y 11 de octubre de 2023

Aguascalientes, Ags., México

El nutridlogo en la educacién y su impacto a nivel
poblacional

Actividades para Promover una Cultura Preventiva

Organo Administrativo Desconcentrado Prevencion vy
Readaptacion Social

Conferencia

16 de octubre 2023

Ciudad de México

Dia Mundial de la Alimentacién

Actividades para Promover una Cultura Preventiva

Organo Administrativo Desconcentrado Prevencion vy
Readaptacion Social

Conferencia

26 de abril 2024

Ciudad de México

Salud Integral

32, Feria Virtual de la Salud
SEP/Bachillerato en Linea



Tipo de reunién: Virtual

Fecha: 28 de mayo 2024

Lugar: Ciudad de México
Trabajo presentado: Alimentacién y nutricién



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tipo de reunion:
Fecha:

Lugar:

Trabajo presentado:

Actividades para Promover una Cultura Preventiva

Organo Administrativo Desconcentrado Prevencion y
Readaptacion Social

Conferencia

9 de agosto 2024

Ciudad de México

Alimentacion en las personas adultas mayores

El consumo de huevo como parte de una alimentacion
saludable y sostenible.

Departamento de Nutricion Animal Dr. Fernando Pérez-Gil
Romo/INCMNSZ

Seminario

4 de octubre 2024

Ciudad de México

Contribucion del huevo a una dieta saludable en poblacion
adulta mayor.



6. ASISTENCIA A CURSOS, SEMINARIOS, SIMPOSIOS

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Sexagésimo Curso Corto de Adiestramiento en Técnicas

Fruticolas

Escuela Nacional de Fruticultura CONAFRUT S.A.G.

Técnicas Fruticolas
septiembre 15 a 26 de 1975
México, D. F., México

Curso de Producciéon Radial

Escuela de Nutricion y Nacleo Radio Mil
Produccion Radial

julio 9 de 1976

México, D. F., México

Xl Congreso Internacional de Nutrigcao
Sociedade Brasileira de Nutricao
Nutritional Sciences

agosto 27 a septiembre 1°., 1978

Rio de Janeiro, Brasil

IV Reunién Anual de Nutricion
Asociacion Mexicana de Nutricion
Reunién Anual

agosto 8 a 10, 1979

México, D. F., México

V Congreso Latinoamericano de Nutricion
Sociedad Latinoamericana de Nutricion
Actividades del Congreso

agosto 4 a 8, 1980

Cholula, Puebla, México

VI Reunion Anual de Nutricion
Asociacion Mexicana de Nutricion, A. C.
Actividades de la Reunién

julio 22 a 24, 1981

México, D. F., México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Curso Conceptos y Métodos de Estadistica

Division de Nutricion Experimental y Ciencia de Los
Alimentos del Instituto Nacional de la Nutricién “Salvador
Zubiran”

Disefio y Analisis de Experimentos

febrero 1983

México, D. F., México

Ciclo de Conferencias para conmemorar el 150
Aniversario del establecimiento de las Ciencias Médicas
en México

Departamento de Bioquimica de la Facultad de Medicina,
UNAM

Temas Selectos de Nutricién

mayo 2 a 20 de 1983

México, D. F., México

Segundo Seminario

Instituto Nacional de la Senectud
Trabajo Social Gerontologico
febrero 27 a marzo 2, 1984
México, D. F., México

IV Congreso Nacional de Geriatria y Gerontologia
Sociedad de Geriatria y Gerontologia de México, A. C.
Asistencia a las actividades académicas

octubre 1 a 3, 1984

México, D. F., México

Curso Internacional

Sociedad de Geriatria y Gerontologia de México, A. C.
Educacién y Promocion de la Salud en la Vejez
octubre 4 a 5, 1984

México, D. F., México

Taller de Alimentacion Infantil

Regsamuni (Red de Grupos para la Salud de la Mujer y el
Nifo)

Las Multinacionales y la Alimentacion Infantil

noviembre 1 a 3, 1985

México, D. F., México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Curso de Programacion

Subdireccion General Administrativa y el Departamento de
Informatica y Computacion del Instituto Nacional de la
Nutricién “Salvador Subirian”

Basic

septiembre 22 de 1986

México, D. F., México

Curso

Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Técnicas Didacticas de Educacion Popular

febrero 10 a 14, 1987

México, D. F., México

Curso

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE)

Desarrollo Personal

junio 20 a 24, 1988

México, D. F., México

Curso

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE)

Correccioén de Estilo

octubre 2 al 13, 1989

México, D. F., México

Curso

Escuela de Salud Publica de México, del Instituto Nacional
de Salud Publica

Participacion Social y Salud

noviembre 4 a 8, 1991

Cuernavaca, Morelos, México

IV Congreso Nacional

Instituto Nacional de Salud Publica
Asistencia al Congreso

enero 25-27, 1993

Cuernavaca, Morelos, México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Primera Conferencia Latinoamericana de Educacion para
la Salud

ORLA/UIES/MINSAP/CUBA

Taller modelo de Educacion para la Salud desde los
medios masivos

septiembre 30, 1993

La Habana, Cuba

Simposio

Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Cambios en la Situacién Nutricional de México en los
Ultimos 30 Afios XXXVI Aniversario de la Division de
Nutricion de Comunidad

noviembre 11, 1993

México, D. F., México

VII Simposium Internacional

Instituto Nacional de la Nutricién “Salvador
Zubiran”/Sociedad Internacional Pro-Valores Humanos E.
Fromm-S.Zubirdn/Universidad Itinerante de Gerontologia
(Universidad de Grenoble) Francia (Unitage)

Humanismo y Tercera Edad

marzo 23 a 25, 1994

México, D. F., México

Simposio del Aniversario de la Divisién de Nutricion de
Comunidad

Instituto Nacional de la Nutricion “Salvador Zubiran”
Estrategias para la atencion de la desnutriciobn en México
noviembre 11, 1994

México, D. F., México

ler Curso

Secretaria de Salud/Petroleos Mexicanos
Lactancia Materna

junio 26 a 29, 1995

México, D. F., México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Hacia una vision global del problema del envejecimiento
en México

Clinica de Geriatria del Instituto Nacional de la Nutricion
Salvador Zubirdn y la Sociedad pro-valores humanos
“Erick Fromm-Salvador Zubiran”, la Université
Internationale Itinerante de Gerontologie (Grenoble,
Francia), el Grupo Inter-Sectorial de Salud del Adulto
Mayor y la Organizacion Panamericana de la Salud
Envejecimiento en México

junio 29 a julio 1°., 1995

México, D. F., México

Seminario Interdisciplinario

Departamento de Nutricibn Animal del Instituto Nacional
de la Nutricién “Salvador Zubiran”

Acidos Grasos y Colesterol: Implicaciones en Nutricion y
Salud Publica

julio 5, 1996

México, D. F., México

Taller

Fondo de Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF
Enfrentando el Problema de Desnutricion en México
noviembre 25y 26, 1996.

México, D. F., México

ler Simposio Mexicano

Universidad Nacional Autbnoma de México, Coordinacion
de Investigacion Cientifica, Programa Universitario de
Alimentos, Universidad Autébnoma Metropolitana
Probidticos

junio 18 a 20, 1997

México, D. F., México

Curso

Instituto Nacional de la Nutriciéon “Salvador Zubiran” y
Junta de Asistencia Privada

Alimentacion y Nutricion en el Adulto Mayor

enero 21y 22, 1998

México, D. F., México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Tercer Taller Nacional de Desarrollo Docente

Asociacion Mexicana de Miembros de Facultades y
Escuelas de Nutricion y el Centro Universitario de Ciencias
de la Salud de la Universidad de Guadalajara

El uso del Sistema de Equivalentes en el Céalculo Dietético
y Dietoterapéutico

febrero 18 y 19, 1999

Guadalajara, Jalisco, México

Curso

Facultad de Quimica de la Universidad Nacional
Autonoma de México

Manejo Higiénico de los Alimentos

noviembre 3y 4, 1999

México, D. F., México

Curso

Facultad de Quimica de la Universidad Nacional
Auténoma de México

Buenas Practicad de Higiene y Sanidad en la Industria de
los Alimentos

noviembre 8 y 9, 1999

México, D. F., México

Curso

Facultad de Quimica de la Universidad Nacional
Auténoma de México

Analisis de Riesgos de Contaminacion y Puntos Criticos
de Control en el Manejo de los Alimentos

noviembre 23, 1999

México, D. F., México

IV Congreso Latinoamericano

Asociacion Americana de Soya

Rol de la proteina de soya en la prevencion y tratamiento
de enfermedades cronico degenerativas

junio 17 y 18, 2002

México, D. F., México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Dia Mundial de la Alimentacion

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de México (DIF)

El Agua fuente de Seguridad Alimentaria

octubre 16, 2002

México, D. F., México

Simposio: Promocion en una Vida Sana

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de México, la Secretaria de Desarrollo Social del
Estado de México y la Subsecretaria de Asuntos Juridicos
del Gobierno del Estado de México

Asamblea Mundial de la Infancia ONU-UNICEF
“Declaracion del Estado de México”

noviembre 28 y 29, 2002

Estado de México

Seminario

Instituto del Huevo, Sociedad Latinoamericana de
Nutricidn, Unién Nacional de Avicultores, Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”

Mitos y realidades sobre el consumo de huevo

febrero 20y 21, 2003

México, D. F., México

X Congreso de Investigacion en Salud Publica
Instituto Nacional de Salud Publica

Equidad y Calidad en Salud

marzo 5a 7, 2003

Cuernavaca, Morelos, México

Curso de Posgrado a Distancia Nutricion y Salud Puablica
Universidad de Navarra - Universidad Panamericana
Posgrado a Distancia Nutricion y Salud Publica

9 de junio de 2003

Pamplona, Espafia



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

3er. Simposio Mexicano

Universidad Auténoma Metropolitana, Sociedad Mexicana
de Biotecnologia y Bioingenieria, A. C., International Life
Siences Institute

Probioticos

junio 18 a 20, 2003

México, D. F., México

Dia Mundial de la Alimentacién

Direccion de Alimentacién y Nutricion Familiar de DIF
Estado de México

Alianza Internacional contra el Hambre

octubre 16, 2003

México, D. F., México

X1l Congreso Latinoamericano de Nutricion
Sociedad Latinoamericana de Nutricion
Nutricion para toda la vida

noviembre 9 a 13, 2003

Acapulco, Gro., México

Primer Curso Avanzado

Universidad Autonoma Metropolitana-Xochimilco, Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador
Zubiran”, Sociedad Latinoamericana de Nutricion,
Sociedad de Nutriologia, A. C.

Evaluacion de la Composicién Corporal en la Obesidad.
Aspectos Teorico Practicos

noviembre 17 y 18, 2003

México, D. F., México

3er. Encuentro Nacional

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
Alimentacion y Desarrollo Comunitario

diciembre 1 a 5, 2003

Cocoyoc, Mor., México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Seminario Internacional

Fundacao Roberto Marinho

Seguranca Alimentar e Nutricional do Projeto Educacao a
Mesa

septiembre 14 y 15, 2004

Brasil

5° Congreso Mexicano de Nutriologia, 19°. Congreso
Nacional AMMFEN

AMMFEN, Escuela de Dietética y Nutricion del ISSSTE,
Fac. de Salud Publica y Nutricibn de la Universidad
Auténoma de Nuevo Lebn, Universidad Veracruzana
Campus Xalapa, Universidad Iberoamericana Puebla,
Colegio de Nutridlogos y Universidad Iberoamericana
Perspectivas de la Nutriologia: de la Molécula a la
Comunidad

septiembre 26 a 29, 2004

Monterrey, N. L., México

Curso

Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador
Zubiran” y la Embajada de Francia en México
Actualizacion en Geriatria Franco-Mexicana

noviembre 8 a 10, 2004

México, D. F., México

V Conferencia Dr. Rafael Ramos Galvan

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
“Salvador  Zubiran” Departamento de Educacion
Nutricional y Sociedad Latinoamericana de Nutricion

diciembre 8, 2004
México, D. F., México

Segundo Curso Avanzado de Evaluacion de la
Composicion Corporal

Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco
Departamento de Atencién a la Salud e Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutricién “Salvador Zubiran” Clinica
de Obesidad

Sindrome Metabolico

marzo 14 y 15, 2005

México, D. F., México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Simposio del Dia de la Nutricion Infantil

Fundacién DIANUI, A.C. e Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”

Nutricién Infantil en Situaciones Criticas

abril 26 y 27, 2005

México, D.F., México

Dia Mundial de la Alimentacion 2005

Gobierno del Estado Libre y Soberano de Quintana Roo y
DIF, Quintana Roo

Agricultura y diadlogo de culturas

12 de octubre de 2005

Chetumal, Quintana Roo

Curso

Colegio Meyalli, Educar, A.C

El Cerebro y Estrategias Didacticas
26 al 28 de abril de 2006

México, D.F.

14° Congreso Latinoamericano de Nutricion

Sociedad Latinoamericana de Nutricion

Sobre Peso y Obesidad en Trabajadores con Actividad
Sedentaria en una Empresa de la Ciudad de México

16 de noviembre 2006

Brasil- Florianopolis

VII Curso de Obesidad

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
“Salvador Zubiran”/Clinica de Obesidad y Trastornos de la
Conducta Alimentaria

Obesidad

2, 3y 4 de marzo de 2010

México, D. F.

Foros Tematicos

Gobierno del Estado de México

Integracién del Plan de Desarrollo 2011-2017
agosto 2010

México, D.F.



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

VIII Conferencia Nestlé de Nutricion

Fondo Nestlé para la Nutricion-Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”
Deficiencia de hierro y anemia por deficiencia de hierro en
la infancia temprana: Etiologia, consecuencias,
prevalencia y prevencion

22 y 23 de noviembre de 2010

INCMNSZ, México, D. F.

Ciclo de Conferencias de la Presencia Académica
International Life Sciences Institute

La verdad de la ciencia en tus manos

25 de noviembre de 2010

México, D. F.

Panel de Expertos

Consejo de Evaluaciéon del Desarrollo Social del Distrito
Federal

Elaboracién de una Canasta Alimentaria para el distrito
Federal

14 de marzo de 2011

México, D.F.

ler. Grupo de Enfoque
Fondo Unido I.A.P.
Enfoque de Alimentacion
24 de marzo de 2011
México, D.F.

Dia de la Nutricion Infantil

DIANUI, A. C.

“Programas y acciones a partir de la firma del Acuerdo
Nacional de Salud Alimentaria”

29 de junio de 2011

INCMNSZ, México, D. F.

VII Seminario

American Soybean Association International Marketing
La Soya en los Programas Sociales de Latinoamérica
Agosto 2011

Puerto de Morelos, Quintana Roo.



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Simposium de Nutricion

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado

Organizacion y funcionamiento de los servicios de
alimentos en unidades de atencion médica

2 de septiembre de 2011

México, D. F.

IV Seminario Latinoamericano y del Caribe de
Alimentacion Escolar

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
y la Red Alimentacion Escolar para América Latina
Alimentacion Escolar

17 y 18 de noviembre de 2011

México, D.F.

Foro Nacional para la Construccién de la Politica
Alimentaria y Nutricional en México

Instituto Nacional de Salud Publica/Universidad Autonoma
Metropolitana-Xochimilco

Encuentro para la Construccion de un nuevo Modelo de
Politicas Nacionales

11y 12 de junio de 2012

México, D.F.

Primer Seminario

Asociacion Mexicana de Alimentos de Soya
Marketing, salud y calidad para alimentos de Soya
5 de diciembre de 2012

México, D.F.

Foro Vigencia y Pertinencia de la Prevencion en la
Atencion Primaria y la Salud Comunitaria.
Universidad Autbnoma Metropolitana

Atencion Primaria y la Salud Comunitaria

26y 27 de febrero de 2013

México, D.F.

2° Simposio Internacional Sud & Marketing
DIANUI, A.C.

Nutrigendmica y Obesidad

27 Y 28 de febrero de 2013

México, D.F.



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Foro Internacional

Alianza por la Salud Alimentaria
Combate contra la Obesidad

13 de mayo de 2013

México, D.F.

Décimo Seminario

United States Soybean Export Council

La Soya en los Programas Sociales de Latinoameérica
junio 2013

Puerto Morelos, Quintana Roo, México

Intercambio cientifico

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
“Salvador Zubiran”/Direccion de Nutricion

Gerencia de proyectos de investigacion de intervencion
nutricional de base poblacional y de la inocuidad de los
alimentos de venta callejera

20 de diciembre de 2013

INCMNSZ, México, D. F.

Encuentro en México-Japon

Secretaria de Salud-Instituto Nacional de Geriatria-JICA-
ASENIM

Envejecimiento Activo y Saludable

10 de febrero del 2015

México. D.F.

Curso en Linea
INAI

Etica Publica

23 de febrero 2016
Ciudad de México

Curso en Linea

INAI

Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica Gubernamental en el marco de la LGTAIP

23 de febrero 2016

Ciudad de México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Curso en Linea

INAI

Clasificacion y Desclasificacion de la Informacion
26 de febrero 2016

Ciudad de México

Curso en Linea

INAI

Organizacion y Conservacion de los Archivos de las
Dependencias y Entidades de la Administracion Publica
Federal

1 de marzo 2016

Ciudad de México

Simposio INSK 10 Afios Crononutricion

Instituto de Nutricion y Salud Kellogg’s
Crononutricién: Aspectos Cronobiolégicos y Obesidad
12 de mayo 2016.

Ciudad de México

4°, Congreso Nestlé

La Academia Nacional de Medicina de México
Temas Selectos en Nutriciéon

29y 30 de agosto de 2016

Ciudad de México

Simposio

Academia Nacional de Medicina/Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran/Instituto
Nacional de Geriatria

Leche y productos lacteos: evidencias y recomendaciones
en la salud y la enfermedad.

6 de septiembre 2016

Ciudad de México

3er. Simposium

Colegio Mexicano de Nutriblogos/Asociacién Mexicana de
Nutriologia/Instituto Danone

Iniciativa para una Dieta Correcta: Efectos del Yoghurt en
la Salud

12 de mayo 2017

WTC, Ciudad de México
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XIV Seminario

United States Soybean Export Council

La Soya en los Programas Sociales de Latinoamérica
15y 16 de junio 2017

Puerto Morelos, Quintana Roo, México

8° Congreso Internacional

Academia Mexicana para el Estudio de la Obesidad, A.C.
Especialidades Médicas Relacionadas a la Obesidad

8y 9 de septiembre de 2017

Ciudad de México

Curso a Distancia

Instituto Nacional de Geriatria

Promocioén de la Salud de las Mujeres Adultas Mayores
1 al 28 de agosto de 2018

Ciudad de México

Curso a Distancia

Instituto Nacional de Geriatria

Capacidad Funcional y Factores de Riesgo
1 al 28 de agosto de 2018

Ciudad de México

Taller

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Importancia del emprendimiento en la formacién del
nutriélogo

6 y7 de septiembre de 2018
Ciudad de México

4to. Simposium

Colegio Mexicano de Nutridlogos/ /Instituto Danone
Iniciativa para una Dieta Correcta: Lacteos, Alimentos
Fermentados y su interaccion con la Microbiota Intestinal.
16 de febrero de 2018

Ciudad de México
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XVIII Congreso Latinoamericano de Nutricion
Sociedad Latinoamericana de Nutricion
Alimentacion Saludable para un Planeta Sostenible
11 al 15 de noviembre de 2018

Guadalajara, Jal. México

Curso

Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos
Sanitarios

Sistema HACCP

11 de enero 2019

Ciudad de México

Curso

Comision Federal para la Proteccidbn contra Riesgos
Sanitarios

Buenas Practicas de Higiene

11 de enero 2019

Ciudad de México

Congreso

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Nutricion en pacientes psicogeriatricos

28 de enero de 2019

Ciudad de México

18 Congreso

Instituto Nacional de Salud Publica
Investigacion en Salud Publica

27 al 27 de marzo de 2019
Cuernavaca, Mor. México

Diplomado

Instituto Nacional de Geriatria
CIUDAMHE

20 de marzo al 4 de junio de 2019
Ciudad de México
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Conferencias en el XXV Curso Monogréfico

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Hacia la Transformacion del Sistema Publico de Salud,
Avances, Dificultades y Retos.

2 al 3 de septiembre de 2019

Ciudad de México

Tercer Curso Anual

Unidad de Investigacion de Enfermedades Metabdlicas-
INCMNSZ

Problemas Emergentes no resueltos en Enfermedades
Metabolicas: Investigacion Aplicada

21 de octubre de 2019

Ciudad de México

Coloquio

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

El etiquetado frontal en los alimentos procesados jEn la
direccion correcta?

11 de noviembre de 2019

Ciudad de México

Conferencia Nuevas Fronteras en la Nutricion

Fondo Nestlé para la Nutriciobn de la Fundacion Mexicana
para la Salud, Facultad de Medicina, Universidad Nacional
Autonoma de México, Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y nutricién Salvador Zubiran

Cereales de grano entero, dieta y salud en México

11y 12 de noviembre de 2019

Ciudad de México

Curso-Taller-Via Webinar

Instituto Mexicano de Nutricién, Alimentacion y Obesidad
Célculo dieto terapéutico en dietas proteinadas para
pérdida de peso

10 de julio de 2020

Ciudad de México

IV Evento Académico Internacional

Hospital Miguel Hidalgo/AMENAC/SUTHMN
Dia del Nutridlogo 2021

27 de enero de 2021

Ciudad de México



Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucién organizadora:

Tema:

Fecha:
Lugar:

Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
Fecha:
Lugar:

Curso

UNAM/Facultad de Medicina-INCMNSZ/Departamento de
Neurologia y Psiquiatria

Introduccion a la Metodologia de la Investigacion Clinica
16 de marzo al 10 de agosto de 2021

Ciudad Universitaria, CDMX.

5° Curso Anual

INCMNSZ/Unidad de Investigacion de Enfermedades
Metabolicas

Medicina traslacional: una oportunidad de vinculacion

6 de septiembre de 2021

Ciudad de México

2° Curso

INCMNSZ

Tecnologias de Informacién en Nutricion
20 de octubre de 2021

Ciudad de México

Taller

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad
Xochimilco/Coordinacion de Educacién Continua y a
Distancia

Implementacion de aulas virtuales en Moodle

21 al 25 de febrero de 2022

Ciudad de México

Primer Ciclo de Conferencias

INCMNSZ/Departamento  de  Nutricion  Animal  Dr.
Fernando Pérez-Gil Romo

Consumo de Huevo y Salud: ¢Qué demuestra la evidencia
cientifica?

marzo de 2022

Ciudad de México

Evento Virtual
Instituto DANONE
Nutrition Forum 2022
6y 7 de julio de 2022
Ciudad de México
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Institucion organizadora:
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Curso

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad
Xochimilco/Coordinacion de Docencia

Materiales Educativos Digitales

4 a 8 de julio de 2022

Ciudad de México

Simposio “Dr. Adolfo Chavez Villasana”

AT/Direccion General de Desarrollo Social/Direccion de
Salud/Subdireccion de Atencion a la Salud

Nutricion Comunitaria

2 de diciembre de 2022

Ciudad de México

Webinar
INCMNSZ/Direccion  de
Vigilancia Epidemiologica
Nutricion y Alimentacion Comunitaria Sostenible
9 de diciembre de 2022

Ciudad de México

Nutricion/Departamento  de

Curso Internacional
INCAP/SICA
Autocuidado de la Salud
2023

Guatemala, C.A.

2° Curso de Nutricion

INCMNSZ/Unidad de Investigacion de Enfermedades
Metabolicas

Nutricibn en las enfermedades metabdlicas: enfoques
terapéuticos actuales.

3 de marzo de 2023

Ciudad de México

Evento Virtual
Instituto DANONE
Nutrition Forum 2023
5y 6 de julio de 2023
Ciudad de México
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Taller

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad
Xochimilco/Coordinacion de Desarrollo Educativo

26 al 30 de junio de 2023

Ciudad de México

Capacitacion en Linea

INCMNSZ/Subdireccion de Epidemiologia Hospitalaria y
Control de Calidad de la Atencion Médica

Higiene de manos, técnicas y momentos

8 de agosto de 2023

Ciudad de México

Curso en Linea

Secretaria de Gestion Integral de Riesgos y Proteccion
Civil de la Ciudad de México

Prevencion, combate y Extincion de Incendios

8 de agosto 2023

Ciudad de México

Conmemoracion del Dia Mundial de la Microbiota

Colegio Mexicano de Obesidad y Nutricion, A.C.

La microbiota como nuevo actor en la salud: abriendo
nuevos horizontes

27 de junio de 2024

Ciudad de México

Curso

INCMNSZ

Condiciones Generales de Trabajo
12 de agosto de 2024

Ciudad de México

Foro Regional

Secretaria de Salud y el Programa Mundial de Alimentos
de Naciones Unidas

Alimentacion Escolar para América Latina y el Caribe

27 a 29 de agosto de 2024

Ciudad de México
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Nombre de la reunion:

Institucion organizadora:

Tema:
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Curso Presencial

Instituto Nacional de Geriatria

Antropometria y composicion corporal en las personas
mayores, con aplicacién morfofuncional

18 al 20 de septiembre de 2024

Ciudad de México

ler. Foro

INCMNSZ/Direccion de  Nutricibn/Departamento  de
Nutricion Aplicada y Educacion Nutricional/Departamento
de Nutricién Animal Dr. Fernando Pérez-Gil Romo
Regulacion del uso de inteligencia artificial

26 de septiembre de 2024

Ciudad de México



7. TESIS DIRIGIDAS O ASESORADAS

Alumno:

Tesis de:
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Afo:
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Alumno:
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Alumnos:

Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Smirna Alfonseca Vivar

Licenciatura

NUTRICION

1996

Programa de educacion y orientacion nutricional dirigido a
pacientes con problemas cronicos degenerativos que acuden a la
UMF No. 28 Gabriel Mancera del IMSS

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Maria de la Luz Alvarado Magafa

Licenciatura

NUTRICION

1996

Programa de Educacién y Orientacion Nutricional dirigido a
pacientes con problemas croénico degenerativos que acuden a la
UMF No. 4 Nifios Héroes IMSS

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Mireya Velazquez Serrano

Licenciatura

NUTRICION

1996

Programa de Nutricion en Unidades de Primer Nivel de Atencién
dirigido a la poblacion derechohabientes de la Clinica “Ermita”,
del ISSSTE

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Linda Margarita Barragan Heredia

América Yadira Juarez Ventolero

Yolanda Uriéstegui Toscano

Licenciatura

NUTRICION

1996

Informe Final del Servicio Social del “Programa Integral de Apoyo
a la Nutricion en Morelos”

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumnos:

Tesis de:
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Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Mireya Velazquez Serrano

Licenciatura

NUTRICION

1997

Programa de Nutricion en Unidades de Primer Nivel de Atencion
dirigido a la poblacion Derechohabiente de la Clinica “Ermita” del
IMSS

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

David Cruz Rodriguez

Gumaro Zavaleta Guzman

Licenciatura

NUTRICION

1998

Influencia de la dieta sobre lipidos y lipoproteinas en poblacién
adolescente rural y urbana

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Karina Guerrero Nufez

Maria Aurora Pérez Vargas

Leticia Cerene Subias Gonzalez

Licenciatura

NUTRICION

1998

Elaboracion de Material Didactico en el area nutricia dirigido a
pacientes geriatricos en zona urbana y rural

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Elizabeth Yoatzin Gonzéalez Jiménez

Licenciatura

NUTRICION

1998

Nutricién Basica en el Adulto Mayor

Universidad Autébnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumnos:

Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumnos:

Tesis de:
Disciplina:

Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumno:

Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumnos:

Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Rosa Maria Esther Hernandez Gonzéalez

Maria Isabel Reyes Posadas

Licenciatura

NUTRICION

1998

Manual de Evaluacion Nutricional de la Unidad de Pediatria
Hospital General de México

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Clotilde Carrillo Jiménez

Aidé Garcia Cruz

Martha Vera Garcia

Licenciatura

NUTRICION

1999

Programa Integral de Apoyo a la Nutricién (PIAN Morelos)
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Alicia Enriquez Moreno

Licenciatura

NUTRICION

1999

Evaluacion del Estado Nutricional de nifios de 6-12 afios en 5
albergues escolares indigenas del Centro Coordinador
Indigenista del Municipio de Tetela de Ocampo, Puebla
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Pedro Cérdova Viveros

Elba Godinez Rocandio

Yazmin Jiménez Perea

Licenciatura

NUTRICION

1999

Identificacion de factores de riesgo asociados a enfermedades
cardiovasculares en adultos mexicanos sin diagnostico de
enfermedad

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:
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Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Inna Liliana Bohorquez Barroso

Licenciatura

NUTRICION

1999

Programa para el fomento de la lactancia materna a través de
orientacién alimentaria y nutricional

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Leticia Laguna Herrera

Licenciatura

NUTRICION

1999

Desarrollo, analisis y evaluacion de Tablas de bases de datos
sobre composicién quimica y valor nutritivo de los alimentos
mexicanos. Proyecto: Valor Nutritivo de los Alimentos de Mayor
Consumo en México

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Julio Vargas Montoya

Licenciatura

NUTRICION

1999

Proyecto de orientacion alimentaria y nutricional, dirigido al
personal del servicio de alimentacion y a la poblacion beneficiaria
en el Albergue Temporal de Invierno La Corufia

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Juan Carlos Diaz Montiel

Guisela Mena Mora

Licenciatura

NUTRICION

1999

Evaluaciéon del Estado Nutricional en estudiantes de la Escuela
Nacional de Danza Clasica y Contemporanea. Instituto Nacional
de Bellas Artes. Centro Nacional de las Artes

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:
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Alumno:
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Alumno:
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Disciplina:

Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Rosa Geniza Alarcon Rodriguez

Licenciatura

NUTRICION

1999

Nivel de agrado de los alimentos consumidos en mujeres con
cancer de mama que recibieron tratamiento de quimioterapia en
el Instituto Nacional de Cancerologia

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Federico René Rodriguez Arellano

Licenciatura

NUTRICION

1999

Perfil del Nutridlogo en la Divisidbn de Nutricion del Hospital de
Tercer Nivel de atencién a la Salud CMN 20 de Noviembre
ISSSTE

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Tania Navarro Hernandez

Licenciatura

NUTRICION

2000

Relacion del porcentaje de adecuacion con la disminucion de las
cifras de glicemia en mujeres climatéricas con diabetes mellitus
no insulinodependientes de la Asociacidon Mexicana de Diabetes
de la Ciudad de México

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Isaac Calderén Alvarez

Licenciatura

NUTRICION

2000

Prevalencia de complicaciones metabdlicas en un grupo de
enfermos graves con alimentacion parenteral

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumnos:

Tesis de:
Disciplina:

Afo:

Titulo de la tesis:
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Alumnos:

Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Juan Aparicio Simén,

Maria Wendy Dias Covarrubias y

Marisol Reyes Abonce

Licenciatura

NUTRICION

2000

Evaluacion del estado de nutricion y su relacion con el estilo de
vida en pacientes de la Asociacion Mexicana de Diabetes, A. C.,
Ciudad de México

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Mariana Gémez Guerrero

Veronica Prieto Poblano

Licenciatura

NUTRICION

2000

Determinacién de fibra dietética total y fibra cruda en galletas
panes y cereales integrales

Universidad Autébnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Maria Guadalupe Ponce Jiménez
Laura Cristina Vargas Aguilar
Licenciatura
NUTRICION
2000
Diagnostico del estado de nutricion en preescolares de la
comunidad de San Pedro Huaquilpan Municipio de Zapotlan de
Juérez, Hidalgo
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Martha Patricia Montoya Diaz

Liliana Nufiez Nufiez

Licenciatura

NUTRICION

2001

La nueva alimentacion: disefio de material didactico para la
Educaciéon Nutricional en México

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumnos:
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Alumno:
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Alumno:
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Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Norma Jacqueline Castafieda Lopez

Licenciatura

NUTRICION

2001

Tablas sobre composicion quimica y valor nutritivo de los
alimentos de mayor consumo en México.

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Vania Alvarado Martinez

Alba Nayeli Lopez Avila 'y

Dulce Karina Palomares Silva

Licenciatura

NUTRICION

2002

Material educativo sobre alimentacion recomendable, control y
precencion de enfermedades digestivas en el primer afio de vida
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Aura Jiménez Camacho

Licenciatura

NUTRICION

2002

Manejo nutricional en el paciente con diabetes tipo 2 que
presenta obesidad

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Maria Luisa Quijano Garcia

Juana Ramirez Rodriguez

Laura Verduzco Juarez

Licenciatura

NUTRICION

2002

Identificacion de puntos criticos de control en el manejo de
alimentos y propuesta de Menus ciclicos para el personal del
Hospital General de México

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco
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Titulo de la tesis:
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Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Rosario Fabiola Tenorio Mateos

Blanca Estela Ledn Ortiz

Licenciatura

NUTRICION

2002

Densidad mineral 6sea en el posparto inmediato en adolescentes
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Maria del Pilar Villagbmez Enriquez
Licenciatura

NUTRICION
2002
Dieta habitual en pacientes con espondiloartropatias,

comparacion con pacientes con artritis reumatoide
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Claudia Flores Azpilcueta

Licenciatura

NUTRICION

2003

Determinacion de la dieta habitual en pacientes con gota,
comparada con la de sus Familiares y de pacientes con artritis
reumatoide del HGM

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Karen Andriépulos Maravilla

Kandy Y Garcia Camargo

Licenciatura

NUTRICION

2004

Prevalencia de anemia en nifios de 24 a 47 meses de edad en
localidades urbanas de extrema pobreza en los Estados de
Campeche, Tabasco y Veracruz

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco
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Titulo de la tesis:
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Titulo de la tesis:
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Alumno:

Tesis de:
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(Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Gloria Guadalajara Lépez Gutiérrez

Melyna Madrazo Barcenas

Licenciatura

NUTRICION

2004

Comparacion del esquema de ablactacion de nifios menores de 3
afios que habitan en Comunidades urbanas de 17 estados de la
Republica Mexicana con el recomendado por la Organizacion
Mundialde la Salud (OMS)

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Juan José Hernandez Ramirez

Licenciatura

NUTRICION

2004

Evaluacion minima del estado de nutricién en la poblaciéon adulta
mayor que asiste a 4 Centros promocionales de la Fundacion
Bienestar del adulto mayor y la casa de reposo “Voluntarias
Vicentinas”

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Alejandra Rojas Cueto

Licenciatura

NUTRICION

2004

Alimentos de mayor consumo en pacientes con artritis
reumatoide, gota y espondiloartropatias en el Hospital General
de México

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Lilia Edith de la Rosa Avila

Licenciatura

NUTRICION

2004

Factores dietéticos que contribuyen al desarrollo de cancer
cervicouterino

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumnos:

Tesis de:
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Titulo de la tesis:
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Alumnos:
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Alumnos:
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Titulo de la tesis:
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Alumno:

Tesis de:
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Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Julio Guzman Franco

Claudia Herndndez Martinez

Licenciatura

NUTRICION

2004

Programa de orientacion alimentaria y manejo dietoterapéutico
de pacientes derechohabientes con sobrepeso y obvesidd de la
Clinica de Medicina Familiar ISSSTE Narvarte

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Veronica Giselle Méndez Morales

Lucia Hernandez Barrera

Licenciatura

NUTRICION

2004

Relacion del estado de nutricion y la presencia de anemia en
nifios de 2 a 4 aflos que Habitan en algunas localidades de
extrema pobreza en México

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Maria Luisa Hernandez Caballero

Silvia G. Rodriguez Nocedal

Licenciatura

NUTRICION

2004

Disefio de un programa de educacion nutricional para mejorar las
condiciones nutricias de un grupo de pacientes geriatricos
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Wendy Alicia Ruiz Luna

Licenciatura

NUTRICION

2004

Programa educativo de orientacion nutricional para pacientes con
diabetes mellitus mediante la lectura de etiquetas de alimentos
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumno:
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Afo:

Titulo de la tesis:
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Alumno:
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Alumno:
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Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumno:

Tesis de:
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Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumno:

Alejandra Martinez Trinidad

Licenciatura

NUTRICION

2005

Impacto de un programa educativo sobre manejo higiénico de los
alimentos en el servicio de alimentacién del Instituto Nacional de
Cancerologia

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Marissa Aida Aguilar Salgado

Licenciatura

NUTRICION

2005

Diagnostico de la situacion nutricional de el grupo representativo
de nadadores de la Universidad Nacional Autonoma

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Lucia Liliana Espinoza Moreno

Licenciatura

NUTRICION

2005

Diagnostico del estado de nutricion en lactantes y maternales de
la estancia infantil “Mi mundo feliz”

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Lizbeth Iserte Nader

Teresa Tafolla Lopez

Licenciatura

NUTRICION

2005

Manual sobre manejo nutricional de nifios con desnutricion vy
buenas practicas de higiene en el servicio de alimentacion del
centro infantil de rehabilitacion nutricional

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Laura Jannet Loza Villarejo

Licenciatura

NUTRICION

2005

Evaluacion del estado de nutricién en adultas posparto
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Casandra Monserrat Gisela Ruiz Nieto

Gabriela Patricia Mejia Alcantara

Yozabelt Patricia Celedén Ayala



Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumno:

Tesis de:
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Afio:

Titulo de la tesis:
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Alumno:

Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:
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Alumno:

Tesis de:
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Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Licenciatura

NUTRICION

2006

Disefio de menus ciclicos de dietas normales y terapéuticas para
el servicio de dietologia, Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia “Manuel Velasco Suarez”

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Gabriela Carrillo Leyte

Licenciatura

NUTRICION

2006

Densidad mineral 6sea y patrones dietéticos en mujeres adultas
Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Adriana Ruiz Arellano

Miriam Jeanette Ruiz Morales

Licenciatura

NUTRICION

2006

Habitos alimentarios en pacientes con VIH/SIDA que asisten al
Instituto Nacional de Cancerologia

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Paula Rueda Ortega

Licenciatura

NUTRICION

2007

Concentrgacion de sodio y potasio en la leche materna y su
relacion con los mediadores de inflamacion y la presencia de
infeccion

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumno:
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Afo:
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Alumno:

Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alma Mireya Martinez Martinez

Nidia Elizabeth Padilla Zamarripa

Lizania Guadalupe Valladares Marcial

Licenciatura

NUTRICION

2007

Consumo de fructosa en pacientes que asisten a la consulta
externa de nutriologia clinica del Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricidbn Salvador Zubiran

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Israel Magafia Guerrero

Licenciatura

NUTRICION

2007

Programa de buenas practicas de higiene, sanidad y disefio de
planes de alimentacion para atletas de alto rendimiento
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Alejandra Fabiola Garcia Diaz

Licenciatura

NUTRICION

2009

Manual de orientacion alimentaria y nutricional de “Enfermedades
cronico degenerativas como apoyo técnico para el personal
promotor del DIF”

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Nancy Aurora Lugo Hinojosa

Rosa Navarro Cuellar

Licenciatura

NUTRICION

2009

Identificar el método mas confiable para cuantificar la ingesta
energética en un paciente hospitalizado.

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:
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Alumno:
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Alumno:
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Juan Carlos Cervantes Mufioz

Licenciatura

NUTRICION

2009

|Diagndstico de las buenas practicas de higiene y validacion de
menus ciclicos en el Servicio de Alimentos del Poder Judicial de
la Federacion, sede Edificio Revolucién

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Juan Salvador Hernandez Hilarios

Ana Luz Ortega Gonzalez

Licenciatura

NUTRICION

2009

Andlisis de las funciones del profesional de la salud (Licenciado
en Nutricibn) como supervisor de campo ante el personal
operativo en el desarrollo de proyectos de salud (Evaluacion de
efectos del Sistema de Proteccion Social en Salud-Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran 2008)
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Adriana Castro Nufiez

Monica Estrada Martinez

Liliana L6pez Rodriguez

Korina Vilchis Sanchez

Licenciatura

NUTRICION

2010

Obesidad y relacién con la presencia de enfermedades cronico
degenerativas en poblacién adulta de comunidades de zona rural
y urbana en dos estados de la Republica Mexicana.

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Myrna Yareri Cuevas Gémez

Rodrigo Meza Segura

Licenciatura

NUTRICION

2010

Diagnostico del estado de nutricion en escolares de 1°-3° grado
de Primaria, en 4 Escuelas de Tiempo Completo (ETC) de la
Ciudad de México Ciclo Escolar 2009-2010

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco
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Alumno:
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Alumno:
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Afo:

Titulo de la tesis:
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Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Ma. Teresa Cardenas Gutiérrez

Licenciatura

NUTRICION

2010

Evaluacion nutricional y de salud familiar: formacién de propuesta
para plan de alimentacién

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Lysbet Macedo Santos

Licenciatura

NUTRICION

2010

Propuesta para la creacion de un consultorio de nutricién en el
Centro de Desarrollo Infantil “Josefa Ortiz de Dominguez” DIF
Iztapalapa

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Citlalli Magdalena Pérez Lopez

Licenciatura

NUTRICION

2010

Diagnostico del estado de nutricibn de los escolares en 3
Escuelas de Tiempo Completo de la Ciudad de México
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Ménica Magali Herrera Martinez

Licenciatura

NUTRICION

2010

Diagnostico de dos modelos de atencidén en programas de apoyo
alimentario del DIF-DF (Espacios de alimentacion y Centros
Asistenciales del DIF-DF) a través del Estado Nutricio de su
poblacion

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Tania Rivera Carranza

Licenciatura

NUTRICION

2011

Diagnostico familiar del estado de nutricion y propuesta de
planes de alimentacion con menus ciclicos

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afo:

Titulo de la tesis:
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Alumno:

Tesis de:
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Afo:
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Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Jacqueline Zepeda Hernandez

Licenciatura

NUTRICION

2013

Diagnostico del estado de nutricion y habitos de alimentacion en
escolares de 3° a 5° grado de primaria en dos Escuelas de
Tiempo Completo de la Delegacion Miguel Hidalgo

Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Karina Nathalie Escutia Lopez

Licenciatura

NUTRICION

2013

Efectos del uso de selenio intravenoso y glutamina enteral como
nutrafarmacos en el paciente con dafio neurolégico critico
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Deianira Garcia Chavez

Licenciatura

NUTRICION

2014

Vigilancia de las buenas practicas de higiene en el servicio de
alimentacion y del estado de nutricion de los beneficiarios de
Casa de las Mercedes

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco

Natalia Arista Flores

Faviana Marban Mendoza

Diana Martinez Esquivel

Licenciatura

NUTRICION

2014

Diagnostico de Estado de Nutricion y Vigilancia de las buenas
practicas de higiene en el servicio de alimentos de los residentes
de la Fundacion de Ayuda al Débil Mental (FADEM) “Casa Hogar
Beatriz de Silva”

Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco



Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumno:

Tesis de:
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Afo:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Alumno:

Tesis de:
Disciplina:

Afio:

Titulo de la tesis:

Institucion educativa:

Ali lvonne Hernandez Moreno

Noemi Rodriguez Pérez

Licenciatura

NUTRICION

2015

Elaboracion de un manual de técnicas para la alimentacion,
basado en un proyecto de evaluacion nutricional de los
residentes de la Fundacion de Ayuda al Débil Mental (FADEM)
“Casa Hogar Beatriz De Silva”

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco

LN Priscila Juarez Ramos

Maestria

SALUD PUBLICA

2015

Intervencion para mejorar las practicas de higiene de los
preparadores de alimentos de un comedor popular, en la Colonia
Lomas de Padierna, Delegacién Tlalpan, D.F. 2014

Escuela de Salud Publica de México,

Instituto Nacional de Salud Publica

Aura Libia Pefa Corona Zirate

Maestria

SALUD PUBLICA

2015

Propuesta de centro de dia para la atencion de adultos mayores
funcionales en la Colonia Tierra Unida, D.F.

Escuela de Salud Publica de México,

Instituto Nacional de Salud Publica



